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Тема патриотического, духовно-нравственного воспитания подрастающего поколения была и остается важнейшей задачей государства. Нравственное формирование личности – сложный и многогранный процесс, на который воздействуют различные факторы и условия. 
Деятельность детского сада реализуется на основе Концепции духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России (далее — Концепция), которая разработана в соответствии с Конституцией Российской Федерации, Законом Российской Федерации «Об образовании». Концепция является методологической основой разработки и реализации федерального государственного образовательного стандарта общего образования, именно на ее базе проводится работа по патриотическому и духовно-нравственному развитию дошкольника[3].
Концепция предъявляет общие педагогические требования, соответствие которым обеспечит эффективное участие образования в решении важнейших общенациональных задач. Формирование у личности представления о многонациональном народе Российской Федерации как о гражданской нации и воспитание патриотизма, и должна она начинаться еще в дошкольном учреждении. В Концепции дается такое определение патриотизма. Патриотизм — чувство и сформировавшаяся позиция верности своей стране и солидарности с её народом. Патриотизм включает чувство гордости за своё Отечество, малую родину, т. е. край, республику, город или сельскую местность, где гражданин родился и рос. Патриотизм включает активную гражданскую позицию, готовность к служению Отечеству [3].
Средства патриотического воспитания:

· общение с людьми разных национальностей;

· художественная литература;

· народное творчество;

· музыка;

· игра.

Воспитание любви к Родине, патриотизма включает в себя работу над формированием различных представлений. В первую очередь, формируются представления о своей Родине. Дети должны понимать, что забота о благе своего народа, охрана природы родной страны, уважение законов общества, готовность встать на защиту Родины в любую минуту - все это присуще настоящему гражданину. Представления о совести формируются на основе осознания того, что добросовестное отношение к своим повседневным обязанностям является показателем честности, ответственности за выполняемое дело.
Воспитатели и воспитанники нашего детского сада принимают активное участие во многих мероприятиях, проводимых в г. Чебоксары, в частности в Московском районе, где расположен детский сад.

Начиная с 2015 года не понарошку, а по-настоящему встают в строй Парада Победы дошколята. Совместная работа воспитателей и родителей научила идти четким шагом, ведь на них смотрят ветераны. Участие в Параде как итоговая оценка всему пройденному материалу: просмотру фильмов, заучивание стишков, разучивание песен – все сделано, чтобы чувство патриотизма укрепилось в сознании и молодого поколения, чтобы к школьному периоду у них основалась прочная база.
Каждое занятие, проводимое с детьми – это повторение того, что необходимо говорить только правду, никогда не обманывать. В какой возрастной группе не проводилось бы занятие при анализе художественных произведений делать акцент на том, что такое хороший поступок, а что вызывает чувство стыда. Мы не останавливаемся только на анализе произведений, но и делаем определенные вывод: как можно помочь исправиться. Результатом мы хотим видеть, как ребенок умеет оценивать положительные и отрицательные поступки, что у него развито стремление помочь товарищу, а содействовать исправлению имеющихся у него недостатков означает наличие требовательного отношения к себе, понимание значимости моральных и правовых норм. В дошкольном возрасте дети должны прийти к пониманию верности данному слову, испытывать чувство радости, удовлетворения в связи с выполненным обещанием, потребность подкреплять данные обещания конкретными делами.

Анализ современной образовательных программ, применяемых в ДО, позволяет выделить следующие психолого-педагогические направления, способствующие формированию национальной идентичности в процессе патриотического воспитания:

· формирование образа семьи в процессе приобщения детей к народной культуре;

· формирование преемственности между поколениями и осознания себя частью нации;

· формирование образа Родины.

Как уже отмечалось выше, воспитание начал патриотизма является одной из важнейших задач нравственного воспитания. Но именно на уровне конкретного региона, округа, района, детского сада определяются интерес данной проблемы. Как утверждает Н.В. Микляева, под патриотическим воспитанием понимается процесс приобщения детей к народной культуре, воспитание патрио​тических чувств и представлений, в результате чего обеспечивается преемственность поколений в семье и формируется образ Родины в сознании дошкольника. Современное патриотическое воспитание дошкольников должно быть направлено не только на изучение родного края, его истории и традиций, но и на воспитание доброжелательного отношения к другим народам (интернациональное воспитание) [6].

Как считают Т.В. Наумова и О.Б. Тихомирова, без понимания ребенком духовных, нравственных ценностей невозможно воспитание патриотических чувств, которые чрезвычайно важны для дальнейшего формирования личности[7].
Что же такое духовно-нравственное воспитание?
Н.В. Микляева дает такое определение нравственному воспитанию. Нравственное воспитание - одна из форм воспроизводства, наследования нравственности в обществе; целенаправленное и систематическое воздействие на сознание, чувства и поведение воспитанников с целью формирования у них нравственных качеств, соответствующих требованиям общественной морали.

Нравственное развитие — процесс, предполагающий усвоение нравственных норм, формирование нравственного сознания и нравственного поведения.

По Н.В. Микляевой, средства нравственного воспитания в семье и детском саду:

ознакомление с разными сторонами социального окружения;

организация деятельности;

природа;

художественные средства[6;183].
Поскольку у детей дошкольного возраста формирование нравственного сознания проходит начальный этап, в их поведении преобладают действия и поступки, имеющие непроизвольный и недостаточно осознанный характер. Поэтому в этот период особенно успешно формируются нравственные привычки и простейшие нравственные поступки, связанные с соблюдением правил культуры поведения, дисциплины.

Идеальным результатом воспитания можно считать такое нравственное развитие личности, при котором происходит полное совпадение уровней развития нравственного сознания и нравственного поведения, когда поступки, линия поведения находятся в полной гармонии со взглядами, сознанием, убеждениями. Осуществляя процесс нравственного воспитания, необходимо заботиться о непрерывности положительных влияний на детей, об одновременном проведении нравственного просвещения и разнообразных упражнений, способствующих закреплению полученных знаний в конкретных поступках.

Л.Р. Болотина отмечает, что осуществляемый в детском саду процесс обучения является неотъемлемой частью воспитательно-образовательного процесса и направлен на общее развитие личности ребенка[2].
Путь нравственного формирования личности, по мнению отечественных психологов, включает 3 этапа:

· накопление знаний (усвоение, осмысление, чувства, необходимые для формирования убеждений).

· переход знаний в убеждения и формирование на их ос​нове мировоззрения.

· претворение знаний и убеждений в конкретное поведение.

Этот процесс сложен, длителен и индивидуален.

На первой ступени социально-личностного развития дети усваивают первоначальные представления:

· о товарищах как о людях, делающих одно общее дело;

· о дружбе (друг - это товарищ, с которым ты особенно близок; друзья помогают друг другу, заботятся друг о друге);

· о родителях, искренних друзьях детей; чувстве уважения, любви к старшему и чувстве благодарности по отношению к взрослым и их заботе;  потребности проявлять к взрослым внимание и любовь.

При этом большое внимание уделяется следующим направлениям работы:

· усвоению правил поведения в семье, детском саду, в обществе;

· пониманию значения дружбы в жизни человека, стремлению укрепить дружеские отношения, воспитанию потребности оценивать свои поступки с точки зрения интересов истинной дружбы;

· формированию правильных отношений между девочками и мальчиками в коллективе, чувства взаимного уважения и уважительного отношения к девочкам;

· формированию положительного отношения к родителям, старшим — педагогам и окружающим.

На второй ступени формируются этические понятия, вырабатывается умение правильно поступать в том или ином случае, соблюдать принятые в обществе правила поведения.

Особое место здесь занимает формирование нравственно-эстетических представлений, которые позволяют углубить и расширить имеющиеся у детей знания:

· знакомство с естественной красотой природы, воспитние умения замечать и эмоционально реагировать на ее красоту, бережно относиться к природе;

· формирование представлений о внешнем виде человека как элементе его нравственного облика, уважительного отношения к аккуратности и чистоте;

· формирование представления о внутренней красоте человека как о проявлении его воспитанности, важности единства внешней и внутренней красоты.

Процесс нравственного воспитания включает в себя не только формирование нравственного сознания, нравственных чувств, но и навыков, привычек общественного поведения. Ребенок овладевает умением вести себя в соответствии с принятыми в обществе принципами.

Под нравственным поведением следует понимать систему действий и поступков, имеющих определенную моральную оценку.

Формирование нравственного поведения начинается в семье - с элементарного соединения детьми получаемых нравственных знаний с простейшими нравственными действиями. Создается правильная установка на окружающее, на предъявляемые требования взрослых.

Основываясь на исследованиях Рубинштейна Л.С., духовность трактуется как внутренний мир личности, а нравственность - как следование нормам поведения, принятым в обществе. Подчеркнем, что в настоящее время во всех общественных науках происходит разделение светского и религиозного подходов к пониманию проблемы духовности[10].

 На современном этапе развития нашего общества задачи нравственно-духовного воспитания можно сгруппировать в четыре смысловых блока: воспитание гуманного отношения к окружающему, формирование коллективных взаимоотношений, воспитание культуры поведения и общения начал патриотизма.

Воспитание гуманного отношения к окружающему - пробуждение сочувствия, сопереживания, отзывчивости, доброты. Формирование этих чувств начинается с раннего возраста. Главное направление - относиться к ребенку с любовью, лаской, хвалить малыша за каждое прояв​ление доброжелательности к людям, обучать способам выражения сочувствия, внимания.

В процессе использования всех видов устного народного творчества воспитатели стараются приобщить воспитанников к общечеловеческим нравственным ценностям. В народных сказках дается образец отношения к членам своей семьи и другим людям[9]. Так, вместе с воспитанниками группы «Золотой ключик» посетили Русский драматический театр на театрализованное представление «Три поросенка». По окончании показа спектакля обсудили на то, как важно не лениться, что важен не только материал, из которого построено жилище персонажей, но и то, что дом необходим, чтобы спастись от непогоды, обрести покой и поддержку тех, с кем живешь. Совместным обсуждением мы пришли к выводу: испытания преодолимы, когда герои живут вместе и дружно. 
Формирование коллективных взаимоотношений. Дошкольное учреждение то место, где появляется возможность жить в обществе, а группа является первым детским обществом, возникающим в совместных играх, где дети имеют возможность самостоятельно объединиться друг с другом и действовать как маленькими, так и большими группами. Нравственные нормы усваиваются во взаимодействии детей друг с другом, в различных видах совместной деятельности — игровой, трудовой, изобразительной и др.

Б.Т. Лихачев отмечает, что в воспитательном коллективе возникают условия для понимания ребенком морали как общественного явления. В процессе коллективного труда, организационных зависимостей, дружественных отношений школьники осознают общественную мораль как ответственность друг перед другом, перед самим собой, коллективом и обществом. Практика реальных отношений в коллективе убеждает их в необходимости честного товарищества, добросовестного труда, охраны общего достояния и общественного порядка. Коллективная жизнь, сопровождающаяся горячим нравственным убеждением, формирует прочные основы нравственности личности[5]. Воспитатели нашего детского сада стараются приобщить семьи воспитанников к жизни детского коллектива.
По Д.Б. Эльконину носителями культурных способов познания, переживания и преобразования себя и мира для ребенка дошкольного возраста являются члены его семьи. В общении с ними он усваивает аффективные и интеллектуальные способы взаимодействия с людьми, природой и предметами окружающего мира[11]. На современном этапе самой большой проблемой является разрыв связи между поколениями, воспитание вне культурно-исторических традиций. В связи с этим необходимо знать исторический опыт своего народа, с уважением относиться к опыту бабушек и дедушек, вовлекать их в разнообразную деятельность с детьми и помогать им.

В результате нравственного воспитания у детей мы стараемся формировать у воспитанников следующие черты личности:

· ответственность, чувство собственного достоинства (самоуважения) и уважение к другим;

· честность и совестливость;

· готовность к социально необходимому труду и стремление к нему;

· доброта и строгость;

· инициативность и дисциплинированность;

· желание и умение понимать других людей и требовательность к себе и другим, критичность;

· способность размышлять, взвешивать и проявлять волевые качества;

· готовность действовать, идти на определенный риск если в этом действительно есть необходимость, смелость, и, напротив, осторожность, избегание ненужного риска.

Содержанием культуры поведения и взаимоотношений является обучение детей умению красиво и правильно есть, пользуясь необходимыми приборами; быть опрятными; следить за своей позой, осанкой; владеть речевым этикетом, уметь оказывать внимание.

Первый этап воспитания культуры поведения начинается в раннем возрасте и преследует цель упражнения в поощряемом обществом (и родителями) поведении. На втором этапе детям начинают объяснять, когда и как нужно себя вести, чтобы получить одобрение окружающих. Для этого педагог предвосхищает своими замечаниями нежелательное поведение ребенка и помогает не допустить его, вселяя веру в возможность исправления, совершения доброго дела. На третьем этапе создаются условия для того, чтобы ребенок получил удовлетворение от своего хорошего поведения. На четвертом этапе, когда определенные представления получены и навыки нравственного поведения приобретены, воспитатель может больше внимания уделять осознанию детьми значимости правил этикета, рассказывает им о традициях культуры поведения у людей в разные времена и в разных странах.
Работа нашего детского сада ориентирована на качественное духовно–нравственное воспитание детей. В рамках данной работы мы знакомим родителей с основами православной педагогики и психологии, формирование представлений о формах традиционного семейного уклада, что позволяет нам достичь поставленной цели.
Во многих мероприятиях, проводимых с дошкольниками, активное участие принимают и родители: мы посещали их на работе (знакомились с профессией), праздновали День защиты детей (участвовали в Флеш-мобе), проводили «семейные вечера» (рассказывали о своих предках), ездили на экскурсии по родному городу (изучали историческую часть города), посещали музеи, выставки (Музей В.И. Чапаева – известного земляка). Планируем посетить музей Космонавтики, что расположен в с. Шоршелы Мариинско-Посадского района, где родился и вырос другой наш известный земляк – А.Г. Николаев.

Приобщая детей к истокам народной культуры, воспитатели знакомят их с разными видами фольклора (потешками, сказками, песенками, пословицами, поговорками, хороводами и др.). С этой целью подбирается соответствующий материал: книги со сказками, былинами, пословицами, загадками, песенками и др.; иллюстрации к сказкам, репродукции картин художников. Дети знакомятся с художественным языком произведений, в результате чего обогащается и их собствен​ное творчество, за счет усвоения сравнений, эпитетов, синонимов ярче и образнее становится речь. 
Как считает Л.Ф. Обухова, культурное  наследие  человечества  находит  свое отражение  в сказке,  и через сказку  оно сообщается ребенку. Особенно  важна именно  народная  сказка,  потому  что  она  передается  из  уст  в уста, из поколения  в поколение  Она претерпевает изменения,  вносимые очень  многими людьми[8].
Для знакомства детей с чувашской народной культурой в детском саду, в изостудии оборудован уголок, в котором размещены предметы, наиболее часто упоминающиеся в народных сказках: коромысло с ведрами, прялка, горшки, лапти, скалка и т. д. Основной задачей в данном случае является не создание музейной атмосферы, а возможность введения детей в особый самобытный мир путем его действенного познания.

В последнее время все чаще стали говорить о применении этноподхода в работе ДОУ. Дело в том, что этническая принадлежность складывается у ребенка в течение трех—пяти лет после рождения и отражает личное отношение человека к миру, конкретной языковой и социальной действительности. Этноподход — создание таких психолого-педагогических условий, которые позволяют осознать и обрести ребенку свое место среди людей и в мире с помощью овладения культурными способами познания, переживания и преобразования себя и мира, характерными для его этноса. Однако связанное с данным подходом воспитание толерантного поведения возможно только при условии осознания ребенком своего «я» и формирования умения управлять своим поведением. Как отмечает Л.И. Божович управление своим поведением возможно, если у него сформирована «внутренняя позиция личности» [1]. 
Хочется завершить свою работу словами из Концепции: «Воспитание человека, формирование свойств духовно развитой личности, любви к своей стране, потребности творить и совершенствоваться есть важнейшее условие успешного развития России».
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