Развитие нравственности через приобщение к православной культуре.

«Влияние нравственное составляет главную задачу воспитания, 

гораздо более важную, чем развитие ума вообще, 

наполнение головы познанием»

К. Д. Ушинский

На протяжении всей истории Российского государства, его развитие происходило в тесной связи с православной церковью. Практически во всех сферах жизни общества в той или иной мере проявлялись христианские традиции. Православие выступало особой формой духовного и нравственного воспитания, попутно объединяя народы большой страны. Оно помогло сформировать такие качества как милосердие, доброта, отзывчивость, храбрость, щедрость, которые и по сей день характеризуют наш народ. Большую роль оказало на формирование патриотизма – как неотъемлемой части несгибаемого русского характера.
К сожалению, современным обществом был утерян тот духовный стержень, некогда помогавший людям жить, творить, любить свою землю и гордиться этим. Теперь для решения этой проблемы необходимо со всей ответственностью подойти к вопросам воспитания.

Духовно-нравственное воспитание является актуальным вопросом не только для системы образования, но и для всего общества в целом. В современном мире все чаще наблюдается подмена духовных ценностей материальными. Из-за этого происходит искажение таких понятий  как добро, милосердие, справедливость, патриотизм. 

Достижения науки и технологий также имеют неоднозначный характер при формировании личности. С одной стороны, это позволяет прикоснуться к шедеврам мировой культуры, с другой – наблюдается обилие пошлости и жестокости.

О воспитанности человека можно судить по разным показателям, в первую очередь это отношение к окружающим людям, в число которых входят родные, друзья, одноклассники, незнакомые люди. Многое о человеке может рассказать его внешний вид, речь, поступки, ценностные ориентиры, отношение к труду. Немаловажное качество воспитания человека заключается в том, как он относится к тем, кто слабее его. И в первую очередь здесь выступают животные – братья наши меньшие, недаром еще Антон Павлович Чехов писал: «Хорошему человеку бывает стыдно даже перед собакой».  Большое значение в становлении личности играет потребность в самовоспитании, то есть в целенаправленном приобретении положительных качеств и устранении негативных. Процесс самовоспитания связан с наличием знаний о себе, своих возможностях, с определенными потребностями постановки и достижения целей.
Духовное воспитание личности – это эстетическое, нравственное становлении человека. Оно происходит путем приобщения к искусству, морали, вере, религии. Путем созерцания прекрасного воспитываются прекрасные чувства: любовь, доброта, сострадание, честность, терпимость. Все это в совокупности представляет нам человека с особым образом мышления, мировосприятием и мироощущением.
Духовно-нравственное воспитание молодежи предполагает формирование целостной личности, готовой сопереживать, иметь чувство долга и справедливости, ответственности, гордиться своей Родиной, уважать свою страну, традиции, культуру. Важное качество – гражданственно-патриотические чувства, формирование которых невозможно без осознания ценности жизни каждого человека.

Социальными институтами, воспитывающими духовно-нравственные чувства, являются школа и семья, которые для достижения цели должны действовать сообща. К сожалению, это наблюдается далеко не всегда. Не во всех семьях  прививаются общезначимые нравственные нормы и далеко не всегда, в силу различных обстоятельств, дети получают необходимое количество любви и тепла.В то же время в школе педагог личным примером должен показывать и прививать такие качества, как искренность, отзывчивость, сила воли, скромность, честность, ответственность. В истории нашей страны много примеров, когда православная вера становилась поддержкой и опорой за правое дело и на уроках истории и обществознания, рассматривая эти примеры, формируются такие важные качества как гражданственность и патриотизм.

Одним из компонентов исторического знания – возникновениие и развитие идеи Бога в сознании людей. Отношение к Богу во многом определяет и отношение к правам и свободам индивида. Важно подчеркнуть различие между первобытной языческой верой и такими развитыми конфессиями, как христианство, ислам, буддизм и др. Христианин, например, старается увидеть Бога в себе. Отсюда лёгкость усвоения им, прежде всего, гуманных сторон института прав человека, фиксации на том, как реализация прав человека способствует взаимопониманию и взаимопомощи между людьми. Например, принятие христианства на Руси в 988 году привело к смягчению нравов: на грабёж и убийство стали смотреть как на величайшие грехи, а прежде они считались признаком доблести. Изменился образ жизни и самого князя Владимира. Ушла в прошлое его безнравственная жизнь. Он стал более терпим и милостив к людям. Известны его частые раздачи денег нуждающимся, бесплатные пиры для народа.
Все-таки главным элементом нравственного самосознание личности являются не столько знания, сколько умения использовать свои знания. Хорошие результаты дает организация благотворительной деятельности обучающихся: помощь тем, кто живет в детских домах, домах престарелых, одиноким пожилым людям, инвалидам и т. д. 

В гимназии успешно реализуются социальные проекты. Например, проект «Милосердие». При разработки проекта решалась следующая проблема. В условиях мегаполиса остро обозначилась проблема одиночества даже тех людей, которые имеют родственников, не говоря о тех, которые таких родственников не имеют. Дефицит общения испытывают почти 50 % населения крупных городов России, среди пенсионеров этот процент увеличивается в несколько раз. 25% живущих по соседству друг с другом людей знают друг о друге только имя, не говоря обо всех подробностях их жизни. Совместно проводимые мероприятия, которые проводились организаторами и разработчиками данного проекта,  частично решали эту проблему, а также следующие задачи, с одной стороны задачу патриотического воспитания обучающихся, с другой стороны – проблему адаптации для пенсионеров, одиноких людей, проживающих на микроучастке.  Актуальность проблемы усиливалась в связи с приближающейся годовщиной Победы советского народа в Великой Отечественной войне, т. к. в числе одиноких людей немало тех кто пережил трудности военного времени: непосредственных участников Великой Отечественной войны, тружеников тыла, детей Военного Сталинграда.  Представленный проект получил высокую оценку  1 место на Всероссийском конкурсе проектов при Высшей школе экономики в г. Санкт-Петербург.
 Другим не менее значимым с точки зрения развития самосознания проектом явился творческий проект обучающихся: «История Великой Отечественной войны в жизни жителей Красноармейского района г. Волгограда (создание Книги Памяти)».

При разработке проекта была изучена литература по истории Красноармейского района г. Волгограда, страницы Великой Отечественной войны, проведён социологический опрос среди населения по вопросам «Знают ли жители района свою историю и тех людей, которые жили и живут сейчас в Красноармейском районе – участников Великой Отечественной войны и детей Военного Сталинграда».

Изучение литературы и проведение социологического исследования показало, что война нашла отражение почти в каждой семье. Невозможно издать историко-краеведческую работу такого масштаба, где нашли бы отражение обыкновенные ничем не примечательные люди, возможно не совершившие никакого подвига, но своим трудом внёсшие вклад в Великую Победу.

Все люди помнят и знают имена героев, о них написаны огромные многотомные издания. Но среди тех, кто приблизил победу, были рядовые труженики и дети, которые помогали взрослым в их непосильное суровом труде. Кто знает и помнит о жизни рядом живущего с тобой человека – бабушке или дедушке?

Так родилась идея создания Книги Памяти о людях Красноармейского района г, Волгограда.  
«КНИГА ПАМЯТИ» - воспоминания очевидцев и участников Великой Отечественной войны выполнена вручную обучающимися гимназии № 6.
