Формирование у дошкольников основ безопасности жизнедеятельности при ознакомлении с правилами дорожного движения 

Сегодня в обществе активно обсуждается проблема безопасности детей. Особую тревогу за малолетних граждан испытывают работники детских учреждений, которые по роду своей деятельности несут ответственность за своих воспитанников.
С каждым годом проблема детского травматизма становится острее, ежедневно в нашей стране происходит около тысячи ДТП, в которых погибает до ста пятидесяти человек, около тысячи получают ранения или увечья. Почти 40% пострадавших – дети, и эта цифра из года в год растет.
Актуальность этой проблемы связана с тем, что у детей дошкольного возраста отсутствует та защитная психологическая реакция на дорожную обстановку, которая свойственна взрослым. Их жажда знаний, желание постоянно открывать что-то новое часто ставит ребенка перед реальными опасностями, в частности, на улицах.
Вот поэтому педагоги нашей образовательной организации решили углубленно заняться этой проблемой.
Цель работы: снижение дорожно-транспортного травматизма среди детей младшего и среднего дошкольного возраста при повышении уровня знаний ими правил дорожного движения.
Для реализации поставленной цели, нами были определены пути ее реализации, прослеживающиеся на схеме рисунок 1.

                                                   Рисунок 1                
Первый шаг предстоящей деятельности – развивающая среда по правилам дорожного движения. Одной из основных ее задач  должно быть обогащение игрового центра активности по ПДД  элементами,  которые могли бы стимулировать познавательную активность детей. Важно чтобы информация, заложенная в среде, не обнаруживала себя полностью, а побуждала ребенка к ее поиску, была открытой, динамично изменяемой.  С этой целью  в центрах «Безопасность» представлены разные дидактические игры: «Дорожные знаки», «Поступи правильно», «Красный, желтый, зеленый», «Светофор», «Объясни ситуацию», «Правила дорожного движения», «Перекресток», «Домино по правилам дорожного движения». 
Уголки по правилам дорожного движения в  группах также пополнились учебными макетами, перекрестками, книгами разных авторов на соответствующую тематику, энциклопедиями, строительным конструктором с блоками среднего и маленького размера, машинами разного назначения, настольно-печатными играми, разными альбомами на данную тему, детскими рисунками, видеоматериалами.
Исходя из вышесказанного, постарались создать функциональный, многообразный, периодически пополняющийся, информационный и яркий уголок дорожного движения, где воспитанники с большим удовольствием играют, пополняют свои знания, умения и навыки в области «Безопасность».
Работа по воспитанию навыков безопасного поведения детей на улицах ни в коем случае не должна быть одноразовой. Её нужно проводить планово, систематически, постоянно. Она не должна выноситься в самостоятельный раздел, а входить логическим элементом во все виды детской деятельности для того, чтобы полученные «теоретические» знания ребёнок пропускал через продуктивную деятельность и затем реализовывал в играх и повседневной жизни за пределами детского сада. 
Второй шаг - обучение дошкольников правилам безопасного поведения на улице. В связи с этим работа с детьми имела характер игровой: в форме игр малой, средней подвижности, дидактических игр, сюжетно-игровых; тематический в непрерывной образовательной деятельности. Использовались упражнения-тренировки, беседы-диалоги, инсценировки, театрализованные представления, целевые прогулки, чтение литературы, изготовление и ремонт атрибутов и пособий, просмотр презентаций, мультфильмов.
Чтобы подкрепить интерес детей в вопросах личной безопасности использовались встречи с инспекторами ГИБДД, просмотр познавательных уроков через применение технических средств.
Для закрепления объема знаний детей по дорожной среде включались в деятельность и продуктивные виды: рисование «Специальные машины», «Пешеходы – я и моя семья», «Светофор»; аппликация «Дорожные знаки», «Мой друг светофор»; лепка «Транспорт», «Поможем зверюшкам».
«Семья для ребенка – это источник общественного опыта. Здесь он находит примеры для подражания и здесь происходит его социальное рождение. И если мы хотим вырастить нравственно здоровое поколение, то должны решать эту проблему «всем миром»: детский сад, семья, общественность». И третьим шагом нашей запланированной работы стало участие родителей в воспитании у детей навыков безопасного поведения на улицах города.
Весь спектр взаимодействия с родителями включал подготовку:
- информационного материала: памятки и листовки, папки-передвижки;
- консультационного материала «Дошкольник и дорога»; 
- семейные экскурсии выходного дня: «Улица, на которой я живу», «Перекресток», «Мой город – Ирбит»; 
- конкурс семейных рисунков «Мы – пешеходы»; 
- оперативная информация о состоянии детского травматизма в городе.
Результат такой работы:
- открытое  мероприятие для педагогов ДОО «Викторина «Пешеходы и водители» совместно с родителями;
- представление опыта работы педагогам ДОО по направлению «Дорожная безопасность» на заседании круглого стола «Жизнь и здоровье дошкольников»;
- участие в открытом мероприятии-конкурсе «Мама, папа, я – безопасная семья» для ДОО города Ирбита в рамках ежегодного конкурса «Зеленый огонек»;
- совместно с детьми участие в информационной встрече с родителями ДОО «Детский сад – территория безопасности» с инсценировкой «Соблюдайте правила движения»;
- участие в рамках конкурса «Детский сад года» в семинаре «Проектирование как педагогическое средство образовательного процесса» с темой проектной деятельности «Дорожная безопасность»;
- участие в конкурсе поделок на тему «Безопасность дорожного движения» среди дошкольных образовательных учреждений города Ирбита;
- Социальная акция «На дороге без спешки» с целью привлечения внимания общественности к соблюдению правил дорожного движения и ограничения скоростного режима, с  выходом на близлежащие улицы с транспарантами и лозунгами при содействии сотрудников полиции.
Опираясь на ряд методических пособий, в том числе на «Безопасность» авторы Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., был разработан диагностический материал, имеющий 6 разделов:  
- знает и умеет различать средства передвижения по видам: водные, воздушные, наземные; 
- различает и называет специальные виды транспорта  («полиция», «скорая», «пожарная»), объясняет их назначение; 
- знает и соблюдает элементарные правила поведения на проезжей части; знает и соблюдает элементарные правила поведения в общественном транспорте;  
- знает и соблюдает правила поведения во дворе и на площадке;
- понимает значение сигналов светофора.
Результат можно проследить с помощью диаграмм. На рисунке 2 –   младший дошкольный возраст, на рисунке 3 – средний дошкольный возраст. 
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                              Рисунок 2                                                       Рисунок 3
Весь объем знаний, сформированный при планомерном и систематическом подходе к воспитанию по снижению дорожно-транспортного травматизма среди детей имеет положительный результат. Дети стали хорошо ориентироваться на улицах города, стали узнавать и правильно называть знаки дорожного движения. Все дети научились различать проезжую часть, тротуар, подземный пешеходный переход, пешеходный переход «Зебра», специальные виды транспорта («Скорая помощь»,  «Пожарная», «Милиция»), объясняют их назначение в соответствии с возрастом.
Осуществляя работу по ознакомлению детей с правилами дорожного движения, мы уверены, что знания и навыки движения по улице, полученные в ДОО, послужат фундаментом для подготовки ребенка к обучению в школе, обеспечат самостоятельность и культуру поведения на улице моих воспитанников. Необходимо отметить, что дети  должны владеть определенными навыками правильного поведения на улицах. А прочные, разносторонние знания по теме «Безопасность» обеспечиваются  систематической работой в ДОО по данной теме. 

МАДОУ «Детский сад № 25» Надежда Александровна Шукшина, заместитель заведующего.


Пути реализации работы


Обучение дошкольников правилам безопасного поведения на улице


Пополнение предметно-развивающей среды по ПДД


Участие родителей в воспитании у детей навыков безопасного поведения на улицах города
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