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Введение
«Дети должны жить в мире красоты, игры, сказки, музыки, рисунка, фантазии, творчества».

 Василий Александрович Сухомлинский

Меня зовут Дарья, мне 7 лет. Я занимаюсь в Центре развития творчества детей и юношества «Созвездие» г. Калуги. Учусь рисовать в графическом редакторе Paint. На одном из занятий педагог спросила, что бы я хотела нарисовать в следующий раз. И мне пришла в голову мысль, о том, что я очень хочу порадовать свою младшую сестренку Арину. 
Арина очень любит раскрашивать картинки. Я поняла, что смогу нарисовать для Арины небольшие рисунки и собрать из них книжку для раскрашивания. 
Раскраска помогает маленьким непоседам успокоиться и отдохнуть. Даже самого озорного малыша, а наша Ариша любит пошалить, раскраска заставляет сесть за стол и окунутся в мир фантазии.
Я узнала, что раскрашивая рисунки, дети не только учатся подбирать цветовую гамму, но и запоминают формы предметов и персонажей. А еще малыш учится усидчивости и концентрации внимания. Рисование развивает творческие способности и воображение. 
Очень важно и то, что при раскрашивании укрепляются мелкие мышцы руки. А это нужно, для того, чтобы научиться не только красиво писать, но и мыслить. Наша учительница в школе, а я учусь в первом классе, говорит, что на кончиках наших пальцев находится наша речь.

Цель проекта – проявить свои творческие способности и применить навыки рисования в графическом редакторе Paint для создания книжки-раскраски для младшей сестры.


Задачи проекта:

– познакомиться с историей и  видами книжек-раскрасок; 
– определить техники выполнения книжки-раскраски;
– составить инструкцию по изготовлению книжки-раскраски;
– изготовить книжку-раскраску для младшей сестры.
Про подарки, которые сделаны своими руками можно сказать: «Сделано с ЛЮБОВЬЮ». Актуальность проекта не вызывает сомнений, потому что его реализация позволит мне применить знания и умения выполнения рисунков в графическом редакторе Paint на практике и сделать сюрприз младшей сестре, показав, как  я ее люблю. Этот сюрприз позволит нам с Аришей сблизиться еще больше.  
Новизна проекта, на мой взгляд, заключается в том, что все от замысла проекта до его воплощения будет выполнено мною самостоятельно, книжка будет выпущена в единственном экземпляре (если не поступят заказы от друзей Арины). 

Сегодня ни я, ни один другой ребенок не обходится без раскрасок. Мы гордимся тем, что нарисовали, хотим услышать похвалу от взрослых. А взрослые замечают радость, которую дарит раскрашивание детям, и придумывают все новые виды раскрасок. Я тоже заметила, какую радость доставляет Арине раскрашивание рисунков, поэтому и решила создать свою книжку-раскраску.

1. История появления раскраски
Раскраска — книга или страница с контурными картинками для раскрашивания различных композиций карандашами, красками, фломастерами или другими художественными средствами. Все контуры изображения в книге уже напечатаны, но целое изображение, обычно кроме чёрного цвета, бесцветное.
Мы не представляем сейчас свою жизнь без раскрасок, они развивают моторику, логическое мышление и помогают познать мир. Но мало кто из нас задумывался о том, откуда пошли раскраски.

Как ни странно, информации об истории возникновения раскрасок очень мало. Вот, мне что удалось узнать. 
Первые раскраски появились в 1880 году в США, с названием «Книга рисования для маленьких людей» от компании братьев Маклафлин. К счастью, имя автора история сохранила, это был человек по имени Кейт Гринвей. 
Благодаря тому, что до нашего времени дошло несколько хорошо сохранившихся экземпляров, можно узнать, что из себя представляла первая раскраска в истории. Данная раскраска представляла собой большую красную книгу, которая содержала в себе не только сами раскраски, но и детские стишки и маленькие поучительные истории. Все это произвело фурор в области воспитания детей. Продолжение данной раскраски и новые книжки для «детского рисования» продолжали издавать до 1920 - х годов.
В 1931 году вышли первые раскраски с Микки Маусом. Благодаря успеху этого персонажа, в конце 30 годов ХХ века, в СССР были завезены первые раскраски.

В 1960-е годы настало «Золотое время» раскрасок и они стали очень популярны. В раскрасках были представлены все возможные изображения от зайчиков до автомобилей и героев различных комиксов.

С 1980-х годов, несколько издателей начали издавать «образовательные» раскраски в том числе и  для взрослых. При помощи раскрашивания изучается внутреннее строение человека и его органов.
2. Виды раскрасок

Раскраски очень быстро завоевали доверие детей и, самое главное, их родителей, покупая своим детям раскраску, они, во-первых, доставляют детям огромную радость, во вторых, развивают его, а в третьих, дают себе возможность отдохнуть, пока ребенок занят раскрашиванием.

И на сегодняшний день существует множество различных видов раскрасок, я расскажу о некоторых:
Распечатанные раскраски (или книжки-раскраски).

Чаще всего такие раскраски объединены какой-то общей темой: животные, овощи-фрукты, техника, сказки и многое-многое другое. Благодаря такой тематической подборке дети быстро учатся и изучают окружающий мир.
Водные раскраски
Идеально подходят для самых маленьких художников. В водных раскрасках цвета на изображении появляются после того, как ребенок проведет по нему кисточкой с чистой водой. Ребенку подобное «волшебство» доставляет массу удовольствия, и, пользуясь водными раскрасками, он узнает о том, какой цвет имеет каждый предмет на картинке, а значит – и в жизни. Кроме того, он научится азам пользования кисточкой и бумагой. 
Раскраски на пластиковой основе. 

Главное отличие от водных раскрасок состоит только в том, что такие раскраски можно использовать не один раз. После высыхания изображение потеряет цвет, и его можно будет раскрасить заново. Такие раскраски незаменимы для семей, в которых несколько детей.

Раскраски-невидимки
Перед глазами у ребенка чистый лист. Затушевывая поверхность листа карандашом, ребенок постепенно начинает различать рисунок на этом листе. В результате он получает массу эмоций от «разгадывания загадки», что же здесь было изображено. При использовании таких раскрасок  ребенок учится правильно пользоваться карандашом, рисовать им быстро и равномерно.

Раскраски с подписями
Для начинающих читать детей – это отличный вариант. Есть раскраски с обычными подписями внизу картинки о том, что на ней изображено, а есть раскраски-сказки, где на каждой странице 1-2 строчки текста из сказки.
Раскраски с заданиями
Ребенку необходимо выполнить задание, которое прилагается к каждой странице раскраски. Часто это раскраска-невидимка с вопросом, например, какой зверь изображен на рисунке. Ребенок проводит карандашом, рассматривает рисунок и говорит ответ, проверяя собственную внимательность и знания.

Знакомясь с историей и видами раскрасок, я нашла интересный факт: ежегодно 2 августа празднуется День раскрасок — день для отдыха и раскрашивания. 
3. Практическая работа над проектом
Реализация проекта «Раскраска-книжка для сестренки Аришки» осуществлялась на занятиях «Основы компьютерной графики». 
Сначала были определены разделы книжки-раскраски, я решила, что их будет 4:

- насекомые;

- звери;

- школа;

- сказочные герои.

Выбор разделов неслучаен. 
Мне очень нравится рисовать бабочек, потому, что у них очень красивые крылья, а самое главное существует их великое множество. Сколько бы ни рисовал, каждый раз бабочка получается другая. 
Арише нравятся кошки, поэтому в книжке появился котенок. А я люблю енотов. Недавно бабушка подарила мне игрушечного енота, с ним я и пришла на занятия. На этом же занятии наша раскраска пополнилась енотом. 
Школьную доску и цветные карандаши я нарисовала, потому что я очень люблю ходить в школу. Сейчас я учусь в первом классе. 
Сказочные драконы нравятся Арише, мне пришлось потрудиться, чтобы его нарисовать. А вот лягушка-царевна далась мне легко, наверное, потому что «Царевна-лягушка» - моя любимая русская народная сказка.
По ходу реализации проекта появилась, на мой взгляд, замечательная идея - подобрать загадки к каждой картинке. Я задумалась об этом, когда узнала, какие виды раскрасок существуют, а среди них раскраски с текстом. Так в книжке-раскраске появились загадки. Потом появилась задумка создать не только книжку, но и презентацию, которую можно будет распечатать и раскрасить, а при желании открыть картинки в графическом редакторе и раскрасить их там.

В печатном варианте загадки разместились на первой странице. После того как Ариша отгадает загадку, она откроет нужную страницу и проверит правильно ли она отгадала. 
В презентации – формат другой. При открытии каждой странички, сначала появляется загадка, а потом по щелчку появляется отгадка и сама картинка.

4. Оценка результата проекта
Результатом моего проекта стали книжка-раскраска в распечатанном виде и презентация этой книжки. 
Я знаю, насколько каждый ребенок обожает раскрашивание. Для него покупка новых раскрасок – это всегда праздник. А Арише книжку раскраску не покупали, а я сделала ее сама. Мне показалось, что это был для моей младшей сестренки двойной праздник. Во-первых, Арина радовалась подарку, а во-вторых она очень сильно гордилась мною. Оценка Ариши, а еще мамы и папы, которые меня очень хвалили – это и есть главная оценка моего проекта.
Выводы

Трудно представить себе ребенка, который не любит рисовать и раскрашивать рисунки.  Раскраски для деток помогают детям узнать больше об окружающем мире, знакомят малыша со всем многообразием красок, цветов, закрепляют познания о форме вещей и величинах.

В процессе раскрашивания иллюстраций ребенок учится усидчивости и опрятности. Еще раскраски формируют эстетический вкус и прививают любовь к художеству. И что очень важно они развивают умственные способности.
Теперь при помощи моей раскраски Арина будет развивать мелкую моторику руки, а это очень важно для формирования речи и интеллекта, также рука подготавливается к письму. 
Все поставленные в рамках проекта цели и задачи были достигнуты. В ходе работы появились новые идеи. Я воплотила свою мечту сделать книжку-раскраску. Узнала о раскрасках много нового. Мы с сестрой получили массу положительных эмоций. 

Приложение 1
Разделы книги и рисунки
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	Звери
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	Сказочные герои
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Приложение 2
Некоторые страницы книжки-раскраски.

(книга целиком в другом формате в приложении 3)
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