Опытно – экспериментальная деятельность как один из факторов познавательного развития детей старшего дошкольного возраста
       Основная цель экологического образования дошкольного периода развития – формирование человека нового типа с новым экологическим мышлением, способного осознать последствия своих действий по отношению к окружающей среде и умению жить в относительной гармонии с природой.        
     Перед государством, школой, дошкольным учреждением и родителями встает задача чрезвычайной важности: добиться того, что бы каждый ребенок вырос не только сознательным членом общества, не только здоровым и крепким человеком, но и обязательно - инициативным, думающим, способным на творческий подход к любому делу. Именно на это указывается в законе РФ «Об образовании».

    Исходя из этого, я решила внедрить что-то новое кроме основных методов работы с детьми – проектно-исследовательскую деятельность, и сделать её основным элементом воспитательно-образовательной работы по опытно-экспериментальной деятельности детей.
    Такой подход позволит подвести детей к элементарному пониманию проблемы взаимоотношений человека с окружающей средой и последствий деятельности людей. Известно, что ребенок это – активное, деятельное существо, которое следует направить в нужное русло, которому надо показать, как действовать в созданных условиях. 

     Китайская пословица гласит: «Расскажи – и я забуду, покажи – и я запомню, дай попробовать – и я пойму». Усваивается все прочно и надолго, когда ребенок слышит, видит и делает сам. Вот на этом и основано активное внедрение детской опытно-экспериментальной деятельности в практику работы моей группы. Как обуздать кипучую энергию и неуёмную любознательность ребёнка? Как максимально использовать пытливость детского ума и подтолкнуть ребёнка к познанию мира? Как способствовать развитию творческого начала ребёнка? Эти и другие вопросы непременно встают перед родителями и педагогами. Чтобы ответить на эти вопросы в течение некоторого времени я собрала картотеку разнообразных опытов и экспериментов, которые можно проводить вместе с детьми для расширения их представлений о мире, для интеллектуального и творческого развития ребёнка.                                                                                                                                                                                                                                            
   С 2013 года в своем кабинете группы «Всезнайки» была организована лаборатория «Зона науки». Она расположена в экологическом уголке, где занимает самое важное и главное место для всестороннего развития личности ребенка. Здесь дети могут «составить целостную картину мира», используя естественное стремление детей к познанию, к игре – экспериментированию.

   «Хорошая игра похожа на хорошую работу, плохая игра похожа на плохую работу…» А.С. Макаренко. Поэтому я учу детей познавать окружающий мир через игру. Ведь ребёнок постоянно с чем-то играет, это означает, что он исследует предметы с помощью рук. Через этот опыт, полученный в окружающей среде, он перепроверяет в форме игры те вещи и впечатления, который воспринял его ум. Через работу он становиться сознательным и строит свою личность.  Иначе говоря, игра - это работа ребёнка над самим собой.
    Моим воспитанникам знания не даются в готовом виде и тем более не заучиваются. Я выстраиваю деятельность так, что знания у детей появляются на основе опытов и самостоятельных «открытий». 

  В нашей зоне науки для экспериментов и опытов есть специальная лаборатория, где имеется оборудование, при помощи которого у детей развивается наблюдательность, формируются способы обследования и познания предметов, тренируется ум, т.е. умение сравнивать, классифицировать, обобщать, делать выводы, рассуждать. 

   Совместная деятельность в детской лаборатории проводится три раза в неделю по 35 минут. Работу в детской лаборатории провожу с помощницей капелькой Капитошкой, она помогла детям ознакомиться с оборудованием, правилами безопасности и поведения во время проведения экспериментов и забавных опытов.
   После проведения экспериментов у детей возникает множество вопросов, в основе которых лежит познавательный мотив. Их интересуют: как выглядит микроб, от чего бывает ветер, откуда появляются камни и почему одни маленькие, а другие большие… Я стараюсь не торопиться с ответом, а способствую тому, что бы дети нашли его самостоятельно. 

   Я считаю, что владения дошкольниками разными способами познания, в том числе и экспериментированием, способствует развитию активной, самостоятельной, творческой личности. И как сказал В.А. Сухомлинский «Оставляйте всегда что-то недосказанное, что бы ребенку захотелось еще и еще раз возвратиться к тому, что он узнал». Только через действие ребенок сможет познать многообразие окружающего мира и определить собственное место в нем.  

  И.А. Бочкова, педагог дополнительного образования 
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