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Лишь наши не родившиеся дети

Уже все понимали на рассвете,

Что мир накроет шоковым цунами,

Что мир проснётся новым, но не с нами.
Мара  «Откровение», современная поэтесса
В последние годы Федеральная служба государственной статистики радует нас цифрами: население Российской Федерации неуклонно растет. По оценке, численность постоянного населения Российской Федерации   на 1 июля 2016г. составила 146,7 млн.человек. С начала года число жителей России возросло на  109,7 тыс.человек, или на 0,08%.  В целом же по стране в I полугодии 2016г. число умерших превысило число родившихся на 3,5% (в I полугодии 2015г. - на 6,6%) в 15 субъектах Российской Федерации оно составило 1,5-1,7 раза. Откуда же получился положительный результат?  Миграционный прирост в 4,4 раза компенсировал численные потери населения. То есть без миграционного прироста можно говорить о том, что наблюдается снижение численности населения России.

Почему? 
Общее состояние российской действительности по данным статистики, выглядит неблагополучным:

· Россия относится к странам с наивысшим уровнем смертности, что является следствием высокой смертности среди мужчин в трудоспособном возрасте. Для сравнения: Смертность мужчин на 100 тыс. населения:  Россия – 368, Таджикистан – 202, ЕС – 133.
· по уровню смертности от внешних причин выделяются (в порядке убывания):  самоубийства, ДТП, отравления алкоголем – это свидетельствует о как минимум о безразличном отношении к  своей и чужой жизни. По количеству самоубийств мы опережаем США в 3 раза, занимаем 2 место среди стран Европы и СНГ не только среди населения в целом, но и среди молодежи до 17 лет. Тревожит тенденция снижения среднего возраста самоубийц и совершения оных все более жестокими способами.
· количество убийств на 100 тыс. жителей в нашей стране почти в 4 раза выше, чем в тех же США. Где ситуация в данном отношении тоже очень неблагополучная. Этот же показатель почти в 10 раз в России выше, чем в ЕС.

Показателем культуры общества является отношение людей к детям и старикам. Человек при определенной неразборчивости может и людей воспринимать как часть среды, подлежащей манипулированию:

· ежегодно около 2 тыс. детей становятся жертвами убийц или получают тяжкие телесные повреждения;
· каждый год  от жестокости родителей страдает около 2 млн. детей, а 50 тыс. убегают из дома;
· ежегодно 5 тыс. женщин гибнут от побоев, нанесённых мужьями;
· насилие над женами, престарелыми родителями  и детьми  фиксируется в каждой 4 семье;
· 12%  подростков употребляют наркотики;
· более 20% детской порнографии снимается в России;

· около 1,5 млн. российских детей школьного возраста не посещают школу;
· темпы роста детской преступности  в 15 раз опережают темпы увеличения общей преступности;
· детское и подростковое социальное неблагополучие охватывает более 4 млн. детей;

· по официальным данным численность безработных составила около 5 млн.человек [4].
Данные статистики, в свою очередь, могут быть дополнены известными всем бытовыми примерами, выражающими состояние современного российского общества:

· дети свободно могут купить наркотики;

· публичная речь, в том числе на телевидении и радио, изобилует нецензурными словами и жаргоном;
· бомжи стали непременным атрибутом вокзалов и других публичных мест;

· интернет переполнен видео, в которых ученики издеваются над учителями;

· пожилых людей убивают ради того, чтобы завладеть их квартирами;

· матери выкидывают новорождённых;

· существуют секты, практикующие жертвоприношения, в том числе человеческие.

В совокупности приведенные данные, выстраиваясь в целостную картину, свидетельствуют о болезненном состоянии нашего общества. И все это на фоне развития науки и техники. Возникает серьёзная антропологическая проблема: человек бездуховный.
Конечно, «ковыряться в язвах общества» можно долго, интереснее вопрос, что же нам со всем этим делать? Прежде всего, надо понять, что все зависит от нас. Либо мы формируем мир вокруг себя, воспитываем своих детей, участвуем в жизни социума, либо это сделает «другой дядя» так,  как это нужно ему.
Проблемность бездуховности проявляется только в духовном измерении. Бездуховные люди не воспринимают свою бездуховность как проблему. Бездуховность состоит в субъективной отстраненности от мира, от его дел.
Бездуховный человек не имеет высоких целей, не имеет представления о целях и смыслах духовной жизни. Такой человек готов стать «винтиком» псевдообщественных механизмов.
Мы склонны придавать слишком большое значение тому, что совершается вокруг, и недооценивать то, что происходит в нас самих. Бессознательно человечеством владеет убеждение, что главное – это внешние условия, будут они – все остальное приложится. Вспомним пирамиду потребностей Маслоу. Что лежит в ее основании? Внешние условия: физиологические потребности: пища, вода, одежда, жилье, комфорт. Развитие, самореализация, творчество – на самом верху – после достижения внешнего. Т.е. самоутверждение и самореализация личности стали мыслиться через овладение внешним миром. «Иметь» и «быть» стали синонимами в современном обществе. 
Нам не дано знать достоверно, как сложиться будущее нашей страны и человечества в целом,  мы знаем только: будет то, что люди сами создадут.  Благодаря разуму и воле человек может в той или иной мере влиять на развитие событий, проектировать будущее, достигать, не всегда, желаемых результатов.
На протяжении некоторого времени человечество растеряло  многие духовные ценности. В вечной суете, спешке, заботах о благополучии и благосостоянии человеку (особенно молодому человеку!) трудно прийти в себя, и в нравственной слепоте он перестает отличать  (если научили, показали и рассказали) красивое от безобразного, вечно ценное от преходящего, доброе от злого. В настоящее время проблема духовно-нравственного кризиса, бездуховности  – одна из актуальных на сегодняшний день проблем. Характерными причинами данной ситуации, думаю, явились: отсутствие четких положительных ориентиров для молодого поколения, отсутствия «героя нашего времени», резкое ухудшение морально-нравственной обстановки в обществе, спад культурно-досуговой работы с детьми и молодежью, пандемическое равнодушие. Что наблюдает не только современный ребенок, подросток, но и взрослый человек? Небывалый рост преступности, размывание нравственных устоев, духовное оскудение, несправедливость в распределении благ, социальная незащищённость и многое другое – всего не перечесть. С раннего детства (стоит только включить телевизор, и необязательно «взрослый» канал) ребенок понимает, что мир устроен не так уж разумно и справедливо, видит ложь и лицемерие, жадность и трусость, узнает о войнах, убийствах, ничем не объяснимой агрессии. 
Выводы каждый делает свои. Одни говорят, так как мир безнадежно испорчен, самое лучшее –  отгородиться от него, уйти в себя или в какую-нибудь общность и не участвовать ни в чем дурном. Отсюда эта популярность различных общин и сект: хиппи, Свидетели Иеговы, Ошо и так далее.  По-моему, такое решение – утешительная иллюзия. От мира человеческих отношений не уйти, а такой уход – маскировка своего бессилия. 
Другие считают себя обязанными бороться со злом. Чаще всего индивидуально. Но индивидуализм чреват деградацией личности, ее, в лучшем случае односторонним, развитием. Как ни парадоксально, даже великие ученые не все и не всегда могут быть названы подлинно разумными существами, тем более подлинно душевными, подлинно духовными. Доктор  Моро из произведения Г.Д. Уэллса. Ученые фашисткой Германии, работавшие и ставившие эксперименты в концлагерях,  в том числе и на детях. 
Третьи понимают духовность в узком смысле и обращаются к религии, приравнивая эти два понятия. Но ни Христос, ни Мухаммед не могут вразумить людей, втянутых в межнациональную и межрелигиозную рознь. Современный мир научился по-своему читать  отвлеченные определения добра и зла. Терроризм процветает под знаменем Корана. Украинская церковь успешно проводит церковную реформу. И это не новшество времени. Стоит только немного оглянуться в историю [4]. 
Четвертые приходят к нравственному нигилизму. «Нет правды на земле, но правды нет и выше», - говорит Сальери у Пушкина, тем самым разрешая себе злодеяние. 
Важная роль в духовно-нравственном сплочении общества отводится системе образования. Нам говорят, ценности личности, конечно в первую очередь формируются в семье, но наиболее системно, последовательно, глубоко развитие и воспитание личности происходит в сфере образования: школа, колледж, ВУЗ.  НО! При это умаляют влияние общества.  Авторы исследований строят цепочку: ребенок – семья – школа – социум. При этом социум понимается в узком смысле этого слова: друзья, знакомые и  т.п. Как можно не замечать, что на нынешнее человечество влияет глобальное общество. Например, мы стремимся жить «по-американски», со всеми вытекающими отсюда последствиями. Мы отказались от своей системы образования в пользу, так называемой, европейской. 
Таким образом, факты свидетельствуют о духовном кризисе, поразившем современное человечество как в локальном (например, современный российский социум), так и в глобальном масштабе. Правда, его причины и способы решения трактуются по-разному. Одни связывают кризис духовности с кризисом современной системы воспитания и образования. Другие полагают, что, в первую очередь, страдает не интеллект, «страдают добро и красота, мораль и эстетика. Бездуховный человек, бездушное общество не означает роста глупости людей. Напротив, люди  становятся деловыми и интеллектуальными, живут богаче, комфортнее, но теряют способность к сопереживанию и любви. Люди становятся более активными…, но отчужденными, теряющими чувство жизни, роботообразными» [1, с. 48]. Все вышеперечисленное, безусловно, соответствует действительности и является серьезной проблемой, которую предстоит решать.  Преодоление  глубокого духовного кризиса и пути совершенствования позитивных социальных и духовных качеств человека, мне, вслед за Моисеевым Н.Н., Скворцовой Т.В., Гуревич  П.С., видятся в том, чтобы преодолеть негативную социальность, а для ее преодоления необходимо, во-первых, совершенствование и развитие самого общества, улучшение наличных социальных связей, во-вторых, совершенствование и развитие самого человека. Здесь нужен комплекс экономических, политических, педагогических и прочих мер, направленных на изменение ценностной ориентации современного человечества, моральных и идеологических императивов, индивидуального и общественного сознания и мировоззрения [3, с. 24].
Что можем сделать мы?

Семья была, есть и всегда будет важнейшей средой духовно-нравственного формирования личности ребенка и главнейшим институтом воспитания, отвечающим не только за социальное воспроизводство населения, но и за создание определенного образа его жизни.  Семья, в силу глубокой специфичности ее воздействия на ребенка, является обязательным фактором нормального воспитания. Доминантность семейного воспитания объясняется следующим:
1. семейное воспитание более эмоционально по своему характеру, ибо «проводником» его является родительская любовь к детям и ответные чувства детей к родителям;

2. ребенок, особенно в раннем возрасте, больше предрасположен к воздействию семьи, чем к любому другому воздействию;
3. представляя собой малую группу, своего рода социальный микрокосмос, семья наиболее соответствует требованию постепенного приобщения ребенка к социальной жизни и поэтапного расширения его кругозора и опыта;

4. вместе с тем, семья не однородная, а дифференцированная социальная группа, в которой представлены различные возрастные, половые, а подчас и профессиональные «подсистемы». Это позволяет ребенку активнее проявлять свои эмоциональные и интеллектуальные возможности, быстрее реализовывать их.
Семья является важнейшим фактором социализации не только ребенка, но и взрослого, от нее во многом зависит то, как идет физическое, эмоциональное и социальное развитие человека на протяжении его жизни.
Воспитание детей в семье дело сложное, деликатное, требующее от родителей заинтересованности  в положительных результатах., терпения, такта, знаний в области педагогики, детской психологии. 
В семейном воспитании важное место должно занимать забота о здоровье ребенка. Главное – пример родителей.  Необходимый компонент – умственное развитие. Первые обращения матери к младенцу уже заключают начала умственного воспитания. Дальнейшее обучение речи, рассказывание сказок, чтение книг, стимулирование, поощрение детской любознательности, ответы на вопросы ребенка, соответствующие разъяснения – все это способствует развитию мышления, памяти, внимания, воображения, подготавливает к обучению в школе. Огромное внимание должно уделяться нравственному воспитанию, поскольку в повседневной жизни ребенок постоянно и неизбежно сталкивается  с проблемами, связанными с поведением, взаимоотношениями между людьми. Именно в семье, в первую очередь, постигается азбука нравственности. По мере взросления ребенка моральные требования к нему должны значительно возрастать и углубляться.  
Немаловажную роль играет эстетическое воспитание. Тесно связанное с другими аспектами воспитания, оно способствует приобщению детей к прекрасному, учит воспринимать и ценить красоту жизни, природы, произведений искусства. В этих целях родители должны приучать детей творить по законам красоты (совместное рисование, лепка, прослушивание музыки, посещение театра, выставок и т.д.). В воспитании ребенка важны непринужденные беседы обо всем (школе, друзьях, книгах, картинах, фильмах и т.д.). Нужно понимать: он личность. Личность, но не идол для поклонения [2, с. 4]. 
Таким образом, для того чтобы максимизировать положительное влияние семьи в воспитании ребенка нужно использовать некоторые приемы, имеющие большое воспитательное значение:

· принимать активное участие в жизни семьи;
· всегда находить время поговорить с ребенком;

· говорить, обсуждать прекрасное;

· интересоваться проблемами ребенка, вникать во все возникающие в его жизни интересы и сложность;

· развивать свои и его умения и таланты;

· помогать ребенку принимать самостоятельное решение, не давить, не навязывать своего;

· иметь представление о различных этапах в жизни ребенка;

· уважать право на собственное мнение;

· с уважением относится к стремлению всех членов семьи к самосовершенствованию.

«Без воспитания нет духовности, без духовности нет личности, без личности нет народа как исторической общности», - писал академик Г.Н. Волков. 
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