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1.Пояснительная записка
Приобщение подрастающего поколения к различным видам прикладного искусства, связанного с рукодельными работами, можно считать значимой частицей трудового обучения и воспитания детей. 
В формировании личности ребенка неоценимое значение имеют разнообразные виды трудовой художественной деятельности. Предлагаемые занятия  основной упор делают на декоративно-прикладную работу с различными материалами, в том числе и с природными, а так же на расширенное знакомство с различными живописными и графическими техниками с использованием основ программного материала, его углублением, практическим закреплением в создании разнообразных работ; предполагают приобретение детьми определенных трудовых умений и навыков в художественном творчестве. 
[bookmark: _GoBack]В реализации данной образовательной программы участвуют дети в возрасте от 6 до7 лет. 
По продолжительности программа реализуется в течение 1 года. 
Занятия учебных групп проводятся:
	№
	Продолжительность занятия
	Периодичность в неделю
	Кол-во часов в неделю
	Кол-во часов в год

	1.
	2 часа
	2 раза
	4 часов
	136 часов



Практический выход. Большое значение в работе придается результатам труда детского творчества и поэтому обязательно предполагается выставочная деятельность мастерской, которая планируется заранее для возможности подготовки к ней как имеющихся работ, так и изготовление новых.
Традиционная выставочная деятельность: 
1. выставка в кабинете;
1. участие в городских выставках;
1. участие в городских и областных конкурсах. 
В течение года возможны изменения в перспективном планировании в зависимости от различных обстоятельств: объявления конкурсов, творческого вдохновения, увлечения найденной нестандартной идеей. 
Направленность программы кружка «Умелые ручки»: 
1. По содержанию является художественно- эстетической;
2. По функциональному предназначению - прикладной;
3. По форме организации - кружковой;
4. По времени реализации - годичной.
Новизна программы состоит  в разносторонности (она объединяет различные виды деятельности, не позволяя ребёнку устать от однообразия одной техники, что отвечает особенностям психологии детей среднего школьного возраста) - использовании в работе новых видов прикладного искусства.
Актуальность программы обусловлена тем, что в настоящее время  в общеобразовательных школах значительно сокращена программа эстетического курса, в связи с чем появилась потребность в дополнительном обучении учащихсяэстетическим дисциплинам, и через приобщение детей к прикладному искусству, оказывается влияние на формирование их художественного вкуса; развитие творческих качеств личности; открываются пути для дальнейшего совершенствования и в других областях культуры и искусства, что способствует гармоничному развитию личности в целом.
Кружок « Умелые ручки» направлен на:
1. Создание условий для развития ребенка;
2. Создание условий для творческой самореализации личности ребенка;
3. Развитие мотивации к познанию и творчеству;
4. Интеллектуальное и духовное развитие личности ребенка.
Педагогическая целесообразность данной программы заключается в том, что она отвечает потребности общества в формировании компетентной, творческой личности. Освоение детьми основных разделов программы способствует развитию таких качеств как воображение, аккуратность, настойчивость, терпение; формирование эстетического вкуса, 
умением применить на практике полученные знания, что способствует формированию навыков профессиональной деятельности.
Образовательная программа разработана с учетом современных образовательных технологий, которые отражаются в:
1.Принципах обучения (индивидуальность, доступность, результативность);
2. Формах и методах обучения (конкурсы, соревнования);
3. Методах контроля и управления образовательным процессом (анализ результатов конкурсов);
4. Средствах обучения (необходимое оборудование, материалы).
Цель работы кружка —  раскрыть и развить потенциальные способности, заложенные в ребенке. 
Задачи:
1.  Формировать устойчивый интерес к художественной деятельности.
2. Знакомить детей с различными видами изобразительной деятельности, многообразием художественных материалов и приемами работы с ними, закреплять приобретенные умения и навыки и показывать детям широту их возможного применения.
3. Воспитывать внимание, аккуратность, целеустремленность. Прививать навыки работы в группе. Поощрять доброжелательное отношение друг к другу.
4.  Воспитывать стремление к организации своего свободного времени. 
5. Развивать художественный вкус, фантазию, изобретательность, пространственное воображение.
Умения и навыки, вырабатываемые в процессе обучения:
1. терпение и усидчивость;
1. умение доводить работу до полного завершения;
1. умение видеть, анализировать и передавать красоту окружающей среды;
1. умение воплощать свои фантазии;
1. составлять растительные узоры, декоративные композиции;
1. пользоваться интуицией в поисках цветового решения;
1. навыки работы с бумагой (бумажная пластика);
1. замешивание и приготовление теста и работа с ним;
1. оформление работ (использование разнообразных материалов, включая бросовый материал).
Образовательный процесс включает в себя различные методы обучения:
-  репродуктивный (воспроизводящий);
- иллюстративный (объяснение сопровождается демонстрацией наглядного материала);
- эвристический (проблема формулируется детьми, ими и предлагаются способы ее решения).
В проведении занятий используются формы индивидуальной работы и коллективного творчества. Некоторые задания требуют объединения детей в подгруппы.
Теоретическая часть дается в форме бесед с просмотром иллюстративного материала и подкрепляется практическим освоением темы.
Постоянный поиск новых форм и методов организации учебного и воспитательного процесса позволяет делать работу с детьми более разнообразной, эмоционально и информационно насыщенной.
Разнообразные по видам практические работы, выполняемые учащимися, должны соответствовать единым требованиям: эстетичность, практическая значимость, доступность детям этого возраста, целесообразность. 
    Эстетическое воспитание пронизывает все этапы уроков. Восприятие  будущей работы осуществляется, прежде всего, с точки зрения эстетики: цветовые сочетания, подбор материалов, соотношение целого и частей и т.д. Создание своего образа предмета, поиск его внешнего вида, определение рациональных путей (необходимых технологических операций) его изготовления. 
 Практическая деятельность предполагает освоение основных технологических приемов, необходимых для реализации задуманного, и качественное воплощение задуманного в реальный материальный объект с соблюдением требований эстетического вкуса.
          Важной составной частью практических работ являются упражнения по освоению основных технологических приёмов и операций, лежащих в основе ручной обработки материалов, доступных детям младшего школьного возраста. Упражнения являются залогом качественного выполнения целостной работы. Освоенные через упражнения приемы включаются в практические работы по  изготовлению изделий.
   Художественная обработка различных материалов развивает у детей воображение и фантазию. При работе с природными материалами повторяется понятие «симметрия», закрепляются правила приклеивания листьев. Учатся передавать настроение цветом. При лепке из теста используют приёмы стилизации.  
Новые слова. 
Вытынанка - искусство вырезания ажурных узоров из цветной, белой или чёрной бумаги.
Торцевание- вид бумажного творчества.
Скрапбукинг- вид хобби, ручного творчества, заключающийся в изготовлении и оформлении семейных или личных фотоальбомов.
Бумагопластика - по виду творчества похожа на скульптуру. Но, в бумагопластике все изделия внутри пусты.




2.Учебно-тематический план
	№
п/п
	Наименование разделов и тем
	Общее кол-во часов
	В том числе

	
	
	
	Теоретических

	Практических


	1
	Ведение. Материалы и принадлежности.
	2
	2
	

	Раздел№1.  Лепка.

	1
	Осеннее настроение. Тестопластика.Подсолнухи.
	2
	0.5
	1.5

	2
	Завершение темы
	2
	
	2

	3
	Панно для кухни. Тестопластика. Изготовление основы.
	2
	0.5
	1.5

	4
	Панно для кухни. Тестопластика.
	2
	
	2

	5
	Завершение работы.
	2
	
	2

	6
	Клоун. Лепка. Тестопластика.
	2
	0.5
	1.5

	7
	Завершение темы.
	2
	
	2

	8
	Подводный мир. Тестопластика
	2
	0.5
	1.5

	9
	Хохлома в технике пластилинография
	2
	1
	1

	10
	Завершение темы. Пластилин.
	2
	
	2

	11
	Портрет. Пластилин.
	2
	1
	1

	12
	Завершение темы. 
	2
	
	2

	Раздел№2 Бумагопластика.

	1. 
	Букет осенних цветов. Изготовление основы Плетение из газеты.
	2
	1
	1

	2. 
	Квиллинг. Основные приемы работы с бумагой
	2
	1
	1

	3. 
	Букет осенних цветов. Изготовление цветов.
	2
	0.5
	1.5

	4. 
	Букет осенних цветов. Изготовление цветов.
	2
	
	2

	5. 
	Букет осенних цветов. Завершение работы.
	2
	
	2

	6. 
	 Скрапбукинг. Титульный лист.
	2
	1
	1

	7. 
	Завершение работы.
	2
	
	2

	8. 
	Бумажная пластика. Азбука бумагопластики
	2
	1
	1

	9. 
	Портрет Осени. Бумагопластика
	2
	0.5
	1.5

	10. 
	Завершение работы.
	2
	
	2

	11. 
	Аппликация. Художественная вырезка из бумаги. Вытынанка.
	2
	1
	1

	12. 
	Пейзаж. Аппликация.
	2
	0.5
	1.5

	13. 
	Портрет человека. Бумагопластика.
	2
	1
	1

	14. 
	Фигура человека. Макетирование.
	2
	1
	1

	15. 
	Цирк. Сюжетная композиция. Аппликация.
	2
	0.5
	1,5

	16. 
	Техника торцевание.
	2
	0.5
	1.5

	17. 
	Завершение темы
	2
	
	1

	18. 
	Натюрморт. Аппликация.
	2
	0.5
	1.5

	19. 
	Конструирование и моделирование костюмов.
	2
	1
	1

	20. 
	Конструирование и моделирование костюмов. Завершение темы.
	2
	
	2

	21. 
	Изготовление Новогодней открытки.
	2
	0.5
	1.5

	22. 
	Изготовление масок. Смешанная техника
	2
	0.5
	1.5

	23. 
	Изготовление масок. Смешанная техника
	2
	
	2

	24. 
	Изготовление масок. Смешанная техника
	2
	
	2

	25. 
	Изготовление цветов.
	2
	
	2

	26. 
	Продолжение темы
	2
	
	2

	27. 
	Завершение темы.
	2
	
	2

	28. 
	Пейпарт. 
	2
	1
	1

	29. 
	Изготовление бутылки в технике пейпарт.
	2
	
	2

	30. 
	Оформление бутылки бумажными жгутиками
	2
	
	2

	31. 
	Завершение темы.
	2
	
	2

	Раздел №3 Изонить.

	1
	Изонить.Вводное занятие.
	2
	
	2

	2
	Приёмы заполнения круга, овала.
	2
	0.5
	1.5

	3
	Приёмы заполнения углов.
	2
	0.5
	1.5

	4
	Составление композиций.
	2
	
	2

	5
	Составление композиций
	2
	
	2

	6
	Составление композиций
	2
	
	2

	Раздел №4  Витраж.

	1
	Цветоведение. Холодная ,теплая гамма цветов
	2
	1
	1

	2
	Витраж. Бабочки. Контур.
	2
	1
	1

	3
	Завершение темы.
	2
	
	2

	4
	Букет цветов. Контур.
	2
	
	2

	5
	Завершение темы.
	2
	
	2

	6
	Свободный рисунок. 
	2
	
	2

	7
	Завершение темы.
	2
	
	2

	Раздел №5 Работа с природными материалами.

	1
	Работа с природным материалом
	2
	0.5
	1.5

	2
	Работа с природным материалом
	2
	
	2

	3
	Аппликация из круп
	2
	0.5
	1.5

	4
	Завершение работы
	2
	
	2

	5
	Итоговый урок
	2
	2
	

	Раздел№6 Графика.

	1
	Графика. Элементы узоров. Гелевая ручка.
	2
	1
	2

	2
	Цветы в вазе. Графика.
	2
	0.5
	1.5

	3
	Завершение темы.
	2
	
	2

	4
	Граттография. Подготовка основы.
	2
	0.5
	1.5

	5
	Завершение темы
	2
	
	2

	6
	Анималистический жанр. Бабочки. Фломастеры.
	2
	0.5
	1.5

	
	Итого часов:
	136
	27.5
	108.5                                                                                                                                                                                                                                                                                                                               



3. Содержание образовательной учебной программы.
Вводное занятие.
На вводном занятии кружковцы знакомятся с общим планом работы кружкового объединения, общими правилами и требованиями при работе в кружке. Даётся перечень инструментов необходимых для работы. Проводится вводный инструктаж по ТБ. Показываются выставочные работы кружковцев, экскурсия по СЮТ.
Раздел №1.  Лепка.
Тема 1.Тестопластика.
Технология приготовления теста. Изготовление изделия. Техника безопасности. Оформление изделия в рамку.
Практические занятия по теме включают изготовление подсолнухов и составление панно из отдельных цветов, изготовление панно для кухни, сюжетная композиция  «подводный мир», лепка клоуна. 
Тема 2.  Пластилинография.
Знакомство с прикладным народным творчеством. Хохломская роспись в технике пластилинография. Этапы выполнения.
Практическое занятие включает выполнение  композиции  по выбору на формате А-4
Раздел №2. Бумагопластика.
Тема 1. Скрапбукинг. Титульный лист. 
Скрапбукинг- вид хобби, ручного творчества, заключающийся в изготовлении и оформлении семейных или личных фотоальбомов; способ хранения личной и семейной истории в форме фотографий, газетных вырезок, рисунков, записей и других памятных мелочей
Практическое занятие по теме  включает выполнение работы в технике скрапбукинг( странички фотоальбома)
Тема 2. Плетение из газеты.
История появления. Технологией плетения. Особенностями выполнения. Технологией окрашивания и оформления работы.
Практическое задание по теме включает плетение корзинки из газетных трубочек.
Тема 3.  Квиллинг.
Способствовать формированию представления о новом виде декоративно-прикладного искусства – квиллинге. Ознакомить учащихся с техникой выполнения квиллинга.
Учащиеся приобретают навыки и умение при работе с бумагой, учатся подбирать цвета, развивают художественный вкус, учащиеся способны оживить бумагу, превратив ее в красивые вещи.
Практическое задание по теме включает выполнение композиции из цветов
Тема 4. Папье-маше. 
История появления. Виды папье-маше. Материалы. Технология изготовления изделий. Изготовление формы. Способы приготовления бумажной массы. Послойное ведение работы. Обработка и шлифовка изделия.  Раскрашивание и оформление изделия. 
Практические занятия по теме  включает выполнение карнавальной маски в технике папье-маше и его декор.
Тема 5. Аппликация.
Историей аппликации. Инструменты и приспособления. Общие сведения о работе с бумагой. Характеристика материала. Комбинирование приёмов вырезания с приёмами обрывания. Знакомство с техникой аппликации народных мастеров («вытынанки».)
Художественная вырезка из бумаги.
Работа в технике вытынанки способствует развитию мелкой моторики учащихся, воспитывает аккуратность, усидчивость, совершенствует навыки ручного труда 
Практические занятия по теме  включает изготовление пейзажа в технике вытынанки.
Тема 6. Пейп арт.
Материалы и принадлежности. Способы оклеивания поверхности. Оформление формы бумажными жгутиками. Грунтовка и покраска изделия.
Практическое задание по теме включает  оформление стеклянной бутылки в технике пейпарт.
Тема 7. Изготовление топиария.
Материалы и принадлежности. Технология выполнения топиария.
Практическое задание включает изготовление топиария по-выбору.
Раздел №3. Изонить.
Изонить – это вид работы, который привлекает простотой исполнения и оригинальностью. Эта техника не требует дорогостоящих материалов – только нить да картон. Истоки этого творчества – у народных мастеров Англии. Разработаны различные варианты натяжения нитей при образовании окружностей, эллипсов, разнообразных углов. Это очень увлекательная работа, доступная людям любого возраста, начиная с самого младшего. Достоинство изонити ещё и в том, что выполняется она очень быстро и аккуратно с первого раза, позволяет развивать воображение и фантазию. В технике изонити можно выполнить поздравительные открытки, сувенирные обложки для книг, а также декоративные панно, которые могут украсить современный жилой или общественный интерьер.
Тема 1. Вводное занятие.
Знакомство с материалами для техники изонити (картон, бумага, нитки), техникой безопасности при работе с иглой.
Тема 2. Разметка простых фигур.
Разделение периметра на четное количество частей. Покалывание иголкой отверстий для работы. Разметка круга, овала. Совмещение нескольких фигур. Понятие симметрии, центра.
Тема 3. Приёмы заполнения круга, овала.
Заполнение с большим шагом. Заполнение с маленьким шагом. Заполнение с вытянутым шагом. Подбор цвета нитей для «закрашивания» круга, овала.
Тема 4. Приёмы заполнения углов.
Заполнение острых, тупых и прямых углов. Заполнение с большим шагом. Заполнение с маленьким шагом. Подбор цвета нитей для «закрашивания» угла.
Тема 5. Составление композиций.
Выполнение эскиза. Разметка с использованием простейших фигур (круг, овал, угол). Выбор цвета нити с учётом выбранной композиции.
Раздел №4.  Витраж.
Тема 1. Цветоведение.
Цветоведение как область науки. Цветовой круг. Теплые холодные цвета. Ахроматические и хроматические цвета. Насыщенность, светлота и тон цвета. Родственные и контрастные цвета. Цветовая сочетаемость. 
Тема 2. Витраж. Бабочки.
Витраж. Технология выполнения витража. Инструменты и материалы. Приёмы выполнения витражных работ.
Тема 3. Витраж. Букет цветов.
Гармоничное сочетание цветов. Аккуратность выполнения работы.
Тема 4. Свободный рисунок.
Закрепление навыков работы в технике «Витраж».
Раздел №5. Работа с природными материалами.
Тема 1. Вводное занятие.
Дать представление об эстетике народного творчества в работе с природными материалами. Заготовка и применение. Различные способы засушивания природного материала. Хранение сухих растений. Окраска засушенных изделий гуашью и чернилами. Миниатюры и коллаж из природного материала.
Необходимые инструменты (скальпель, ножницы, песок, крупа, коробки, бура). Подбор материалов к работе. Фон, оборудование, клеящие составы.
Сбор и подготовка природного материала к работе. Экспериментирование путем сочетания природных материалов с материалами природного происхождения (веревка, грубая льняная ткань, мешковина). Поиск новых сочетаний природных материалов для получения выразительного образа.
Практическое задание по теме включает Поделки из свежих и сухих материалов по темам: «Гости из леса», «Лесная ярмарка», «Сказочный человечек», «Волшебное превращение – изготовление фигур сказочных животных».
Тема 2. Аппликация из круп.
Использование пшена в аппликационных работах. Сюжет в аппликации. Перевод рисунка на основу. Подготовка пшена к работе. Цвет, колорит в композиции. Инструменты и приспособления.
Подготовительная работа: Окраска пшена. Подбор рисунка или схемы для аппликации. Подбор пшена по цвету. Заполнение рисунка аппликации из пшена по схемам для вышивания.
Практическое задание по теме включает  выполнение картины, оформление рамки для фотографий.
Раздел №6. Графика.
Тема 1. Граттография.
Инстументы и материалы для графических работ.
Способы  увеличения  и уменьшения рисунка. Подбор рисунков для графических работ.
Тема 2. Графика. Работа тушью. Правила безопасности труда и личной гигиены. 
Тема 3. Эскиз рисунка. Выполнение работ по выбору учащихся. Способы      выполнения. Выполнение  работы в технике граттография. Оформление работы в рамку.
Тема 4. Практическое задание по теме включает декоративный рисунок бабочек фломастерами.
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