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       «Если голодному человеку вы дадите рыбу,
 то он будет сыт один день.
 Но если вы научите ловить рыбу, 
то он будет сыт всю жизнь»

 Индийская мудрость 

Есть возраст, в котором почти каждый ребенок хочет стать ученым, исследователем. Это время, когда в процессе школьных занятий еще не утрачен интерес к серьезной науке, и она кажется романтичной и увлекательной, а внутренняя потребность к “игре во взрослых” еще сильна. И если в этот момент предложить детям заняться настоящей научной деятельностью, мы почти наверняка спасем их от равнодушия к сухим школьным дисциплинам.  Нестандартные ситуации исследования активизируют деятельность учащихся, делают восприятие учебной информации более активным, целостным, эмоциональным, творческим.

          Вовлеченный в исследовательскую деятельность ребенок находится на пути продвижения от незнания к знанию, от неумения к умению, то есть осознает смысл и результат своих усилий. Только те знания, которые добыты исследовательским путем, становятся прочно усвоенными и осознанными, создают картину мира в сознании ребенка. В ходе исследования формируется определенный опыт у детей по поиску подходов к проблеме, проигрываются  ситуации в уме, прогнозируются последствия тех или иных действий, проводится анализ результатов, поиск новых подходов. Приобретенный опыт ребенок впоследствии переносит на свои поступки в повседневной жизни.
          Вопрос о том, когда исследовательский метод обучения стал использоваться в образовательной практике, имеет ясный и вполне точный  ответ – он используется с того момента, когда появилась сама потребность в обучении.

Федеральные государственные образовательные стандарты  предъявляют особые требования к тем навыкам, которыми должны овладеть учащиеся. Выпускники профильных классов должны самостоятельно проводить исследования и грамотно оформлять полученные результаты; анализировать и использовать биологическую информацию; пользоваться биологической терминологией и символикой; развивать познавательный интерес, интеллектуальные и творческие способности в процессе изучения проблем современной биологической науки; проводить экспериментальные исследования, решать биологические задачи, моделировать биологические объекты и процессы. Достижение поставленных целей невозможно, на мой взгляд, без внедрения в современную систему образования элементов исследовательской работы.

Поэтому на уроках биологии я стараюсь использовать широкий диапазон методических приемов, в том числе значительное место в своей работе я отвожу  проектной и исследовательской деятельности.                                                                                           

Вовлечение в ситуацию исследования дает наибольший эффект в классах, где преобладают ученики с неустойчивым вниманием, пониженным интересом к предмету. Например, при изучении в 7 классе темы «Класс Ракообразные», дети с удовольствием знакомятся со строением речного рака на натуральном объекте, а не по рисункам в учебнике и соответствующим таблицам. Для  изучения класса Млекопитающие и класса Птицы, мне помогает «живой» уголок, который совместно со мной, создали школьники. В нем обитают хомяки, крысы, морская свинка и попугай. Кроме изучения внешнего строения этих животных на уроках, ученики с удовольствием проводят наблюдения за их повадками во внеурочное время. Например, при изучении отряда Грызуны, ученица 7 класса провела исследовательскую работу по теме «Активность животных из отряда Грызуны в различное время суток», сравнив поведение хомяка из «живого» уголка в дневное время суток и домашней мыши в ночной период. Полученные результаты она представила на уроке своим одноклассникам. 
 Я считаю, что все эти приемы развития навыков исследования  вносят разнообразие и эмоциональную окраску в учебную работу, снимают утомление, развивают внимание, сообразительность, взаимопомощь, способствуют становлению мировоззренческой позиции учащихся.

Согласно результатам проведенного мною опроса, я выяснила, что из всего разнообразия занятий большинство учащихся предпочитают уроки, на которых мы проводим исследования, ставим эксперименты и работаем с микроскопом.
Поэтому я часто использую уроки - исследования, на которых создаю проблемную ситуацию и организую учебно-поисковую деятельность. 
         В тоже время в своей практике применяю методы исследования через рефераты и проектные  исследовательские работы. Форма работы может быть индивидуальной, парной или групповой. Наиболее эффективными являются индивидуальные исследования учеников. В исследовательских проектах я выделяю структуру и логику проведения, приближенную или полностью совпадающую с  научным исследованием, а именно:

· определение актуальной темы исследования;

· формулирование проблемы;

· выделение объекта и предмета исследования;

· постановка конкретных целей и задач исследования;

· выдвижение гипотез решения обозначенной проблемы;

· выбор и обоснование соответствующих методов, в т.ч. экспериментальных работ, методов обработки результатов;

·  планирование исследования и проведение его;

· сбор, систематизация и анализ полученных результатов, корректировка плана исследования;

·  оформление результатов, их презентация;

·  выдвижение новых проблем исследования

Использую следующие критерии оценивания работ учащихся:

· степень самостоятельности в выполнении различных этапов работы над проектом; 

· степень включённости в групповую работу и чёткость выполнения отведённой роли; 

· практическое использование предметных и общешкольных ЗУН; 

· количество новой информации использованной для выполнения проекта; 

· степень осмысления использованной информации; 

· уровень сложности и степень владения использованными методиками; 

· оригинальность идеи, способа решения проблемы; 

· осмысление проблемы проекта и формулирование цели проекта или исследования; 

· уровень организации и проведения презентации: устного сообщения, письменного отчёта, обеспечения объёктами наглядности; 

· владение рефлексией; 

· творческий подход в подготовке объектов наглядности презентации; 

· социальное и прикладное значение полученных результатов.

При защите исследовательских проектов в оценивании принимаю участие не только я, но и все дети в классе. Перед выступлением докладчика всем учащимся раздаю бланки  с критериями оценивания работы,  и каждый вносит то количество баллов, которое,  по его мнению,  заслуживает выступающий. Затем они суммируются, и выводится среднее количество, и на этом основании выставляется оценка. Это также играет немаловажную роль в активизации деятельности всего класса.

        Начиная с 6-го класса, я  внедряю в свою работу домашние задания в виде биологического эксперимента. Например, в теме «Корень» на одном из уроков изучается рост корней. Детям я предлагаю провести опыт «Рост корня» в домашних условиях. Текст параграфа из учебника они используют в качестве инструкции для отчета. Дома, поставив луковицу в воду, ученики отмечают появление придаточных и боковых корней, наблюдают за их развитием после пикировки, данные заносят в календарь наблюдений, и делают выводы на основании полученных результатов. 
Выполнение такого задания требует времени, и поэтому результаты анализируем, когда сданы все отчеты, и тема «Корень» подходит к концу. Полученные  детьми результаты я активно использую на обобщающем уроке по данной теме, когда разбираются вопросы значения обработки почвы для роста корней. 

А при изучении курса зоологии, дети с удовольствием наблюдают и описывают образ жизни и повадки своих питомцев, начиная от маленьких аквариумных рыбок и заканчивая сельскохозяйственными животными.

В ходе изучения общей биологии учащиеся определяют на примере своих комнатных растений пределы модификационной изменчивости.

          Эти вполне доступные опыты выводят учеников на весьма любопытные заключения. Поэтому уже с младших классов я стараюсь детей  готовить к тому, что в любой самостоятельной деятельности становятся необходимыми такие личные качества, как смелость в суждениях, способность к самостоятельным решениям, умение обосновать высказанное  предположение, не бояться ошибок при поиске. 

           Начиная свою педагогическую практику, я была руководителем экологического кружка.  На данном этапе поняла, для того чтобы заинтересовать детей, привить им любовь к природе, одной теоретической подготовки недостаточно. Только непосредственный контакт с окружающим миром, вовлечение школьников в практическую деятельность по изучению и охране окружающей среды могут дать желаемый результат. Для этого мною были определены следующие цели и задачи экологического кружка:
1. Формировать понимание зависимости здоровья человека от состояния окружающей среды и здорового образа жизни.

2. Развивать стремление беречь окружающую среду, внося посильный вклад в улучшение экологических условий жизни человека.

3. Развивать умения и навыки, направленные на сохранение и укрепление индивидуального здоровья учащихся.

4. Воспитывать экологическую культуру учащихся.

5. Прививать навыки исследовательской деятельности в окружающем мире.

       Богатейшие возможности для экологического воспитания и образования дают экскурсии и прогулки, т.к. чувство природы более эффективно формируется у детей при их непосредственном общении с окружающим миром. В своих учениках я пытаюсь пробудить бережное отношение ко всему живому, поэтому на прогулках обращаю  внимание на красоту осенних листьев, на удивительное сочетание красной рябины с белым снегом. Постоянно стараюсь открывать перед детьми мир природы, учу их внимательно вглядываться в него, находить удивительное и прекрасное вокруг, беречь и сохранять эту красоту. 
       В  ходе свой работы я заметила, что еще большую самостоятельность учащиеся проявляют при выполнении летних исследовательских заданий.

Темы  предлагаю на выбор самые различные:

·  Стадии развития злаков;

·  Влияние густоты посева на урожай;

·  Способы посева картофеля;

·  Сорные растения;

·  Растения одного из семейств (4-5 представителей);

·  Акварельные зарисовки цветов, опыляющихся разным способом;

·  Наблюдения за развитием животных (муравьев, пауков, комнатной мухи, дождевого червя и т.д.);

·  Уход за сельскохозяйственными животными.

Исходя из собственного опыта работы, я считаю, что исследовательская деятельность формирует познавательную активность  учащихся, что проявляется в повышенном интересе к  изучению биологии. Дети с удовольствием посещают мои занятия и активно участвуют в исследованиях, как во время уроков, так и во время занятий детских экологических объединений, что способствует повышению качества знаний, умений, навыков  по предмету.

С помощью данного вида деятельности я смогла более глубоко рассмотреть личные качества каждого ребенка. На данный  момент учащиеся старших классов занимаются различными исследовательскими работами, с которыми они смогут выступить, как на муниципальном, так и на региональном уровне. Младшие школьники уже сейчас с интересом подбирают темы своих летних заданий.

           Хочется отметить, что в данном виде деятельности в полной мере проявляется педагогика сотрудничества, так как  я являюсь таким же участником процесса познания. На моем примере  дети видят, что человек должен всю жизнь пополнять багаж своих знаний и находиться в творческом поиске. А приобретение  умения вести творческий поиск - залог успеха в любых начинаниях, которые ещё встретятся ребятам в жизни.
            Я уверена, что организация проектно - исследовательской деятельности в  преподавании наук естественнонаучного цикла - перспективный путь развития детей и для того, чтобы сделать обучение научным, качественным и творческим – необходимо использовать исследовательскую деятельность в образовательном процессе школы.
Главное - не ограничивать свободу мысли, дать волю фантазии ученика, требуя при этом научного обоснования всех идей.
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