
Привычка быть свободным.

Привычка-сложившийся способ поведения, осуществление которого в определенной ситуации приобретает для индивида характер потребности.(толковый словарь).

Привычка быть свободным...

“До тех пор, пока вы говорите то, что вы не думаете, и думаете то, что не говорите- вы будете сидеть в клетке”

		                “Кин-дза-дза”

Очень хорошо помнится ситуация из детства: учитель задает вопрос, и я одна в классе знаю ответ. Поднимаю руку, и начинает бешенно колотиться сердце, от волнения и страха, и рука сама опускается... Очень страшно было говорить вслух, слышать в тишине свой голос, давая правильный ответ, требуемый учителем. Не говоря уже о том, чтобы высказать свое мнение.

Юность. Диплом об окончании Академии Искусств. Многолетний труд за музыкальным инструментом, высокий профессионализм в исполнении музыкальных мыслей, сочиненных другими. И вот я в многочисленном строю профессиональных музыкантов, не умеющих совершать очень естественные для человека действия: запросто спеть(слышать свой голос все так-же страшно!), запросто подобрать мелодию без всяких нот... не говоря уже о том, чтобы сочинить свою песню, сыграть свою мелодию.
И только в самой глубине постоянно не давало покоя сладкое воспоминание самого далекого детства- папа играет на гитаре, и совсем не страшно сказать кому угодно: «А хотите, я вам спою?»...

И вот взрослая жизнь. Растерянность в вопросах воспитания ребенка, которому 3 года, и он еще не боится петь и танцевать при всех. Происходит удивительнаая встреча с миром Марии Монтессори.

«Освободите потенциал ребенка- и вы преобразуете его в мир».
«Никогда не помогайте ребенку с задачей, в которой он чувствует, что может преуспеть».
«Твоя свобода заканчивается там, где начинается свобода другого».
«Человек не может быть свободен, если он не самостоятелен».

Десять лет непрерывной роли наблюдателя, освоение универсальных законов обучения и воспитания, и ежедневные вопросы к детям: «Чем ты хочешь заниматься?»

И вдруг эти вопросы неожиданно повернулись к самой себе. Ответ пришел из той самой глубины, из 3-х летнего детства. Очень сильно захотелось вернуть состояние, когда можно сказать кому угодно: «А хотите я вам спою?» Хочешь чему-то научиться, начни этому учить других!

2012 г. «Студия Игра»
Научиться играть на любом инструменте!
Найти свой голос и запеть!
Легко освоить «сложную» музыкальную грамоту!
Освоить музыкальную импровизацию!
Выступать на сцене!
Осмелеть окончательно и начать сочинять СВОЮ МУЗЫКУ!
После недолгих размышлений стало понятно, что каждому возрасту музыка нужна в своем контексте.


Здравствуйте, мультики! С шумом и весельем они ворвались в жизнь и заняли очень прочную позицию.  И до сих пор не проходит удивление от захватывающих ощущений. Я имею счастье наблюдать, как формируется привычка быть свободным – 

«сложившийся способ поведения, осуществление которого в определенной ситуации приобретает для индивида характер потребности».

Чтобы не сбиться с курса, на самый верх водрузили 2 флага: свободный текст и свободная музыка.

Со свободным текстом все оказалось очень просто. Благодаря «Школе Тома Сойера» - так назвал свою школу, в которой мне однажды посчастливилось побывать, замечательный педагог современности Рустам Курбатов (школа «Ковчег» г. Москва). Не устану цитировать его размышления о русском языке и способах его преподавания в нашей школе:

«Учитель входит в класс. Тема урока – игра в футбол: траектория движения мяча, давление внутри камеры, психология общения в малых группах. Сдадите экзамен по теории – пойдете на поле…
Русский язык учим именно так. Глухие и звонкие, мягкие и твердые, отглагольные, разделительные и придаточные уступки. Тексты на свободные темы? У нас – программа, всего 4 часа в неделю! Мы занимаемся грамматикой! И русский язык школьной программы становится латынью классической гимназии. Мертвым языком. 11 лет школьной жизни, 2000 часов времени отдано, чтобы писать без ошибок. Сколько сил, нервов, слез, сколько тетрадок порвано и брошено в ведро – чтобы был красивый почерк, чтобы в суффиксах отглагольных прилагательных он ставил одну (или две?) «н»! Мы лишили детей возможности выражать себя через лист бумаги. И в итоге на алтарь запятых положена возможность писать и думать. Все равно, что скульптору сказать: «Не подходи к мрамору!» Или художнику: «Не трогай кисти!» Зачем нужны запятые, если к окончанию школы человеку уже сказать будет нечего? Разве что восхититься осенним лесом, используя список слов, написанных на доске.
Поэтому многие взрослые не могут написать и двух слов. 
Притом, что все, абсолютно все дети, хотят писать! Любят писать».

Итак, уговаривать детей писать свои сюжеты и сценарии долго не пришлось. И для наблюдательного педагога вовремя подсунуть знания о правильном строении текста в такой ситуации совсем несложно. И порассуждать вместе на волнующие их темы, побудить сделать выводы и оформить главную мысль среди своих же мыслей тоже несложно! Каждый естественно растет в этом соразмерно своим способностям.

Теперь немного поразмышляем о музыке. Почему 90% людей, закончивших музыкальную школу, больше не хотят вспоминать о ней? Почему уже на 2-ом году обучения у детей пропадает желание учиться? Но при этом абсолютно каждый человек не может прожить без музыки: мы все ведем себя одинаково, подпевая любимым исполнителям, когда нас никто не слышит, стремимся в караоке-бары, а самые смелые все-таки берут в руки инструменты и играют дома, для себя, для души… Видимо потребность в музицировании очень глубока. И проблема только в том, что не хватает в наших учебных заведениях условий для их естественного проявления. И детям, жаждущим с первых уроков извлекать звуки из всего, что звучит, приходится слушать биографии композиторов. И почему-то, вопреки нашим ожиданиям, шедевры классической музыки их совсем не вдохновляют. Процитирую Т.Э. Тютюнникову, педагога, музыканта, посвятившего свою жизнь развитию в России иного подхода к музыкальному образованию:
«В торжественной анфиладе прекрасных залов Моцарта, Шопена или Глинки трудно представить себе ребенка, звенящего связкой ключей и хлопающего в ладоши под музыку. Наверное, ему здесь все чуждо и очень одиноко – в этом церемонном мире неведомых детству мыслей и чувств.
Почему-то никому не приходит в голову начать обучение в первом классе с высшей математики, а не с арифметики, и вместо простейших детских потешек и прибауток сразу читать в букваре отрывки из «Божественной комедии» Данте. Арифметика – это только элементарная математика, а потешки и прибаутки – элементарная детская поэзия. Если эту поэзию мелодизировать – получится элементарная музыка народов мира, такая разная, но одновременно единая в своей высокой духовности, простоте и доступности всем детям. Она не требует для исполнения специальных музыкальных знаний и владения сложными инструментами, поэтому дарит радость музыкального общения каждому, кто захочет к ней прикоснуться, в том числе и взрослым».



Выходит, весь вопрос в том, что играть, и в каких условиях. Задолго до нас немецкий композитор К. Орф предложил всему миру иной взгляд на музыкальное обучение. Совсем иной. Подобно тому, как М. Монтессори разгадала природу ребенка и предложила универсальные принципы обучения. 

Итак: 
                               - вместо заучивания и исполнения известного – творческое продуцирование музыкальных идей: «Сделай, сыграй, как ты хочешь!»;
- делать, а не пассивно смотреть, как делают другие, с первого урока;
- и только тогда, когда музыка изливается из тебя легко и непринужденно, могут появиться ноты, чтобы записать то, что ты только что сочинил.

А дальше сами дети подсказали, каким должен быть музыкальный урок, чтобы внутри него каждый был композитором, создающим музыку для своего фильма. Оказалось достаточным просто прикоснуться к любому инструменту и довериться своей музыкальной интуиции, - и стали появляться мелодии дождя, песни Жирафика, музыка космического полета. 

Если нужно научиться играть любимую мелодию, уже сочиненную кем-то, которая очень подходит для твоего фильма – можно использовать цветовой код, объединяющий 7 цветов радуги и семь нот. И мелодия, записанная цветными нотами, легко играется по цветным меткам на фортепиано.

Огромное счастье для педагога – видеть, как дети сами просят показать ноты, просят научить, помочь, и видеть, как ты постепенно становишься ненужным. И понимать, что ты успел: - привычка быть свободным состоялась.


