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Проект

«Развитие мелкой моторики у детей среднего дошкольного возраста

с общим недоразвитием речи»
Автор проекта: Алексеева Алевтина Николаевна
Тип проекта: информационно-познавательный, творческий, групповой.
Продолжительность: долгосрочный. 

Участники: дети с ОНР, логопед, воспитатели, родители воспитанников.
Образовательная область: «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Художественно-эстетическое развитие».
Основные направления проекта:
1. Создание условий для развития мелкой моторики у детей с ОНР в рамках реализации ФГОС дошкольного образования.

2. Создание предметно-развивающей среды в соответствии с ФГОС дошкольного образования.

Проект включает 4 этапа:
I этап - подготовительный (август 2017 г.)

Обсуждение темы, определение мотивов, выбор идеи, поиск путей решения проблемы. 
II этап – диагностический (сентябрь 2017г.)
Выявление уровня развития мелкой моторики пальцев рук у детей с ОНР
III этап – основной (сентябрь 2017г. – май 2018г.)
Работа выстраивалась в двух направлениях:

•
С детьми – в специально-организованной деятельности, в совместной деятельности логопеда и детей.

•
С родителями – посредством проведения психолого-педагогической работы, вовлечение родителей в единое пространство «семья – детский сад»

IV этап – заключительный (май 2018г.)

Диагностика уровня сформированности навыков развития мелкой моторики и координации движений рук по следующим методикам:

· Методика «Домик» (по Н.И.Гуткиной).
· Методика «Дорожки» (по Л.А.Венгеру).

· Графический диктант.

· Методика для изучения и оценки моторной пресервации (т.е. шаблонного повторения движений).

Цель проекта: Развитие мелкой моторики и координации движений рук у детей среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи через различные виды деятельности в условиях логопедической группы детского сада.

Проблема: изучив теорию работы по развитию мелкой моторики рук у детей с общим недоразвитием речи, я сделала вывод, что такой контингент детей нуждается в особом внимании и им необходима конкретная помощь для решения данной проблемы.
Задачи проекта: 

1. Создать условия для развития мелкой моторики у детей среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи.

2. Использовать различные методы и приемы, виды игр для формирования мелкой моторики у детей с общим недоразвитием речи.

3. Создавать эмоционально-комфортную обстановку в общении со сверстниками и взрослыми.

Форма работы с детьми: 

• Игровые упражнения.
• Игры-имитации.
• Дидактические игры.
• Совместные действия.
• Моделирование.
Инновационные технологии: 

- личностно - ориентированный подход к детям,

- личностно - деятельный подход (ориентирование на действие, технология дидактических задач),

-  интегрированная система, 

- здоровьесберегающие технологии, 

- игровые методы и приемы.

Предметно-развивающая среда (пополнить):

- сухие бассейны со сменными наполнителями

- пластиковые контейнеры с природными материалами, крупами, пуговицами

- индивидуальные контейнеры с набором для общего комплекса пальчиковой гимнастики

- мячики-ежики

- прищепки

- шнурки с узелками

- эспандеры

- разные по величине бусины

- мозаика мелкая цветная, мозаика крупная «Радуга»

- материал для нанизывания

- кубики крупные (деревянные, пластмассовые), кубики мелкие ( деревянные, пластмассовые)

- счётные палочки (разноцветные)

- книжки с заданиями « Дорисуй», « Обведи»

- книжки-раскраски «Весёлые задания», «Транспорт», «Комнатные растения» и др.

- пластилин, карандаши, фломастеры, мелки, раскраски, трафареты для обведения и штриховки для самостоятельной деятельности

- пазлы крупные из картона «Транспорт», «Собери сказку»

- пазлы мелкие из картона «Дюймовочка», «Золушка», «Водный мир»

- игра настольная «Чудесные шнурочки», «Цветные шнурочки», «Одень медвежонка»

- игры шнуровки, сделанные руками родителей и педагогов

- схемы - картинки для выкладывания мелкими геометрическими фигурками, крупами, палочками

- волшебные мешочки, наполненные солью, крупой, мелкими камушками,

- бусы, четки

- пробки от пластиковых бутылок, тюбиков зубной пасты, пуговицы с углублением

- грецкие орехи

- многогранные карандаши

- трафареты различной тематики.

Традиционные и нетрадиционные методы и приемы работы с детьми:

Традиционные:

-  самомассаж кистей и пальцев рук (поглаживание, разминание);

-  игры с пальчиками с речевым сопровождением;

-  пальчиковая гимнастика без речевого сопровождения;

-  графические упражнения: штриховка, дорисовка картинки, графический диктант, соединение по точкам, продолжение ряда;

-  предметная деятельность: игры с бумагой, глиной, пластилином, песком, водой, рисование мелками, углём;

- лепка из пластилина и соленого теста с использованием природного материала (семена, крупы, ракушки и т. д.);

- рисование по трафаретам, с помощью спирогрофа;

- рисование на манной крупе;

- различные виды аппликаций;

-  игры: мозаика, конструкторы, шнуровка, складывание разрезных картинок, игры с вкладышами, складывание матрёшек;

-  кукольные театры: пальчиковый, варежковый, перчаточный, театр теней;

-  игры на развитие тактильного восприятия: «Гладкий – шершавый», «Найди такой же на ощупь», «Чудесный мешочек».

Нетрадиционные:

- самомассаж кистей и пальцев рук с грецкими орехами, карандашами, массажными щётками;

- игры с пальчиками, с использованием разнообразного материала: бросовый, природный, хозяйственно-бытовой;

- нетрадиционные техники рисования: кистью, пальцем, зубной щеткой, свечкой и т. д.;

Предполагаемый результат:
1. Повышение у детей интереса к выполнению упражнений по развитию мелкой моторики. 

2.Умение детей самостоятельно продолжать выполнение поставленной задачи, контролировать собственные действия.

3. Совершенствование у детей мелкой моторики, развитие глазомера, точности движений пальцев рук.

4. Пополнение предметно-развивающей среды в логопедической группе.

5. Появление интереса у родителей к развитию мелкой моторики у детей дома.
Актуальность
Движения детей с общим недоразвитием речи отличается неловкостью, плохой координированностью, чрезмерной замедленностью или, напротив, импульсивностью. Это служит одной из причин, затрудняющих овладение простейшими, жизненно необходимыми умениями и навыками самообслуживания. Ребенок, вышедший из младенчества, долго не умеет пользоваться чашкой и ложкой. Он  разливает их содержимое, не успев донести до рта, и пачкая стол и свою одежду.

В дошкольном возрасте многие дети, с которыми специально не проводилась длительная, целенаправленная работа, не могут самостоятельно одеться и раздеться, правильно сложить свои вещи. Особую сложность представляет для них застегивание и расстегивание пуговиц, а также зашнуровывание ботинок. Эти умения обычно специально отрабатываются в учебных учреждениях с использованием тренажеров (специальных пособий).

Неловкость движений дошкольников обнаруживается в ходьбе, беге, прыжках, во всех видах практической деятельности. Они ходят неуклюже, шаркая ногами. С трудом овладевают такой детской забавой, как прыгалки. Нередко предметы непроизвольно выпадают из их рук. Поливая комнатные растения, они, расплескивают воду или льют ее в слишком больших количествах.

Слабое развитие моторики сказывается на других видах деятельности у детей с общим недоразвитием речи. Так, их рисунки выполнены нетвердыми, кривыми линиями, отдаленно передающими контур предмета.

Недостаточностью моторики, в определенной мере, обусловлены свойственные детям с общим недоразвитием речи нарушения произносительной стороны речи. Фонетически правильная устная речь предполагает точную координацию движений органов речи. Нарушения моторики, проявляющиеся в походке и ручной деятельности детей, находят свое отражение и в их речевой деятельности.

План работы по проблеме

«Развитие мелкой моторики у детей среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи» в логопедической группе №1

Перспективный план реализации долгосрочного логопедического проекта

	Этапы проекта
	Содержание деятельности
	Практические

материалы

	
	Организационная деятельность
	

	I.Подготови

тельный (обсуждение темы, определение мотивов, выбор идеи, поиск путей решения проблемы).
Август.
	1.Выбор темы проекта и его разработка.

2.Изучение научно - практических и методических источников по заявленной проблеме.
 3.Подбор методического материала по заявленной теме.

4.Разработка системы работы по развитию мелкой моторики рук у детей с ОНР.

5.Разработка перспективного плана работы.

6.Разработка картотек, дидактических игр и упражнений.

7.Разработка анкет для родителей с целью выявление компетентности родителей по данной проблеме.

8.Разработка консультаций, буклетов, памяток для родителей.
	1.План реализации проекта
2.Технологическая карта

	II.Диагностический (выявление уровня развития мелкой моторики пальцев рук у детей с ОНР).

1, 2 сентября.
	1. Выявить уровень развития мелкой моторики пальцев рук у детей.

2. Зафиксировать и проанализировать особенности развития мелкой моторики на начало учебного года.

3. Анкетирование родителей с целью выявление компетентности родителей по данной проблеме.


	1.Мониторинг развития мелкой моторики детей.

2.Анкета для родителей на тему «Развитие мелкой моторики у  дошкольников»

	III. Основной (реализация идеи проекта).
Сентябрь - май
	Работа с детьми


	

	Сентябрь
	1.Тема «Детский сад и игрушки».
Пальчиковые гимнастики «Детский сад», «Подарок  Мишке», «Игра», «Игрушки-погремушки», «Игры-игрушки»;

Фигурки из палочек «Качели, кубик»; 

Игра «Чудесный мешочек». 

Дорисовка узора;

«Дорисуй узор и раскрась, не выходя за контур»; 

Игра «Кнопочная мозаика: башенки, дорожки, мячики катятся»;

Игра с прищепками «Лошадка»;

Игры с крупами;

Игра «Нарисуй по точкам»;

Игра «Раскрась игрушки в соответствии со значками»;

Соединить по точкам «Мячики»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Игра «Бусы»; игры-вкладыши, пазлы;
	1.Картотеки пальчиковых гимнастик;

2.Картотеки пальчиковых игр;

3.Развивающая игра  «Фигурки из палочек»;

4.Игра «Кнопочная мозаика»;

5.Игры с прищепками;

6.Игры с крупами; 

7.Игра «Нарисуй по точкам»;

8.Игра «Дорисуй узор»;

9.Игры с трафаретами и шаблонами;

10.Игра «Тренируем пальчики – развиваем речь»;

11.Игры и упражнения для развития мелкой моторики;

12.Игры «Готовим руку к письму. Развиваем мелкую моторику»;

13.Игра «Нарисуй по клеткам»;

14.Игра «Шнуровка»;

15.Игра «Весёлые точки. Готовим руку к письму»;

16.Игра «Шагаем пальчиками»;

17.Упражнения по методике
«Расскажи стихи руками»;

18.Консультация «Развитие мелкой моторики»;

19.Буклет «Для чего нужна пальчиковая гимнастика?»;

20.Консультацию «Развиваем мелкую моторику»;

21.Памятка по развитию мелкой моторики.

22.Консультация «Для чего нужна пальчиковая гимнастика?»

23.Папка-передвижка «Пальчиковые игры для малышей в стихах»;

24.Памятка по проведению речедвигатьльных упражнений в домашних условиях;

25.Консультация «Ода глине – развитие мелкой моторики»;

26.Папка-передвижка «Разговорчивые пальчики».

27.Консультация «Развитие мелкой моторики в быту»;

28.Буклет «Пальчиками играем – речь развиваем»;

29.Пальчиковый игротренинг «Наши пальчики»;

30.Буклет «Игры с крупой»;

31.Консультация «Пальчиковые игры в шкатулочку»;

32.Папка-передвижка «Пальчиковые игры»;

33.Консультация «Самомассаж»;

34.Вечер в семейной гостиной «Почему так важно развивать тонкую моторику рук?»;


	Октябрь
	2.Тема: «Овощи и фрукты»
Пальчиковые гимнастики «Засолка капусты», «Про овощи», «Приглашаем в огород», «Добрый друг», «Фрукты», «Апельсин», «Фруктовый сад»;

Фигурки из палочек (машина везёт урожай с полей);
Игра с красной фасолью (выложить свеклу);
Работа с трафаретами обводка и штриховка изображения овощей и фруктов;

Игры с прищепками «Редиска», «Лук», «Репка», «Свекла», «Морковь», «Подсолнух», «Ананас»;

Игра «Чудесный мешочек»;

«Дорисуй узор и раскрась, не выходя за контур»; 

Игра «Кнопочная мозаика: ёжик с яблоками»;

Игры с прищепками;

Игра «Раскрась в соответствии со значками».

Обводка и штриховка изображения овощей и фруктов;

Игра «Шнуровка»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Виноград»;

Нахождение мелких предметов в емкости 
с фасолью, горохом – «сухой бассейн»;

3.Тема: «Ягоды».
Пальчиковые гимнастики «Ягоды», «Рябиновые бусы», «По ягоды»;

Фигурки из палочек «Корзина». Рисование пластилином «Земляничка». Дорисовка узора;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

4.Тема: «Грибы».

Пальчиковые гимнастики «Грибы», «Этот пальчик», «За грибами»;

Соединить по точкам «Грибок»;

Игра «Кнопочная мозаика: ёлочки и грибочки»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения грибов; 

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;
	

	Ноябрь
	5.Тема «Одежда и обувь».   

Пальчиковые гимнастики: «Одежда», «Большая стирка», «Подарок мишке», «Умелые пальчики»,  «Ботинки», «Стираем вещи», «Новенькие кроссовки», «Штанишки», «Колготки»;

Работа с пуговицами, крючками, молнией, замками;

Соединить по точкам «Шапочка», «Кеды»;

Игра «Кнопочная мозаика»;
Работа с трафаретами;

Игра с прищепками «Платье»; 

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра «Шнуровка»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Обводка и штриховка изображения обуви и одежды;

6.Тема «Дом. Мебель».
Пальчиковые гимнастики «Наша мебель», «Стол», «Стул», «Лесенка», «Избушка», «Мебель», «Строим дом», «Пальчики-строители»; 

Игра с прищепками «Домик», «Заборчик»;

Соединить по точкам «Заборчик»;

Игра «Кнопочная мозаика: домики и флажки»;

Фигурки из палочек «Дом и ворота», «Мост», «Окно», «Кровать»;

Упражнения по методике «Расскажи стихи руками»: «Лестница», «Мы - ребята мастера»;
Обводка и штриховка изображения мебели;

7.Тема «Посуда. Продукты».
Пальчиковые гимнастики «Глаша каши наварила», «Посуда», «Компот»;

Фигурки из палочек «Конфета»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения продуктов и посуды;

Упражнения по методике «Расскажи стихи
руками»: «Обжора», «Приготовили обед»;

Обведение по точкам «Посуда» «Кружка», «Сыр», «Мороженое»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игры с крупами;

Обведи по контуру посуду;
	

	Декабрь
	             8.Тема «Зима». 

Пальчиковые гимнастики «Зима пришла», «Зимой», «Снежок», «Во дворе», «Снег, снег кружиться», «Зимой»;

Фигурки из палочек «Снежинка», «Звёздочка», «Ёлочка»;

Дорисовка узора: «Дорисуй узор и раскрась, не выходя за контур»; 

Игра «Кнопочная мозаика: белый снег, снег на дорожке, сосульки капают»; 
Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Нахождение мелких предметов в емкости 
с фасолью, горохом - "сухой бассейн";
Игра «Бусы»; игры-вкладыши, пазлы;

9.Тема «Зимующие птицы».
 Пальчиковые гимнастики «Голуби», «Воробьи», «Птички», «Лесной лекарь», «Лесные встречи», «Ворона и белка», «Птички зимой»;

Обвести изображение птички и заштриховать;

Пальчиковые игры «Птичка», «Мама птица и птенцы», «Птицы»;

Упражнения
по
методике «Расскажи стихи руками»: «Хочу быть птичкой»;

Игра «Кнопочная мозаика: птички летают»;

Игры с прищепками «Птичка», «Синичка»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра «Шнуровка»;

10.Тема «Комнатные растения».
Пальчиковые гимнастики «Аленький цветочек», «Наши алые цветы», «Катя леечку взяла», «Живой уголок»;
Фигурки из палочек «Кактус»;

Игра с прищепками «Цветок»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения цветов;

Соединить по точкам «Цветок»;

Игра «Кнопочная мозаика: цветочек»;

Штриховка изображения кактуса;

11.Тема «Зимние забавы. Новый год». 
Пальчиковые гимнастики «Снежный ком», «Новогодняя ёлочка», «Лыжи, санки и конки», «Новый год», «Во дворе»;
Фигурки из палочек «Санки»;

Дорисовка узора: «Дорисуй узор и раскрась, не выходя за контур»; 
Обведение узоров по точкам;

Обведение по точкам прямых наклонных коротких и длинных линии;

Обведение по точкам линий с петлёй внизу;

Упражнение в прописывание длинных прямых наклонных линий и длинных линий с петлёй внизу;

Игра «Кнопочная мозаика: белый снег, снег на дорожке, сосульки капают»; 
	

	Январь
	12.Тема «Домашние птицы».
Пальчиковые гимнастики «На птичье дворе»,  «Петушок зерно клюёт», «Утята», «Жили у бабуси», «Петушок и курочка», «Петушок», «Птичий двор»;

Пальчиковые игры «Цыплятки», «Ути-ути»;

Обвести по точкам рисунок «Утёнок»;

Игра «Кнопочная мозаика: уточки плавают, гуси с гусятами,  курочка и цыплята»;

Игра с прищепками «Утёнок»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра «Шнуровка»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Обводка и штриховка изображения

домашней  птицы;

Нахождение мелких предметов в емкости 
с фасолью, горохом – «сухой бассейн»;

13.Тема «Домашние животные».
Пальчиковые гимнастики «Коза и козлёнок», «Пёс и лошадь», «Кормилица», «Коза», «Поросята» «Котята», «Кролик», «В деревне»;

Пальчиковые игры «Лошадки», «Овечки», «Собака», «Кошка», «Ириски от киски», «Десять маленьких котят»;

Фигурки из палочек «Кисонька»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Кошечка», «Лошадка», «Котёнок»;
Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения домашнего животного;


Игра с прищепками «Лошадка»;

Игра «Пальчиковые шаги»;

Нахождение мелких предметов в емкости 
с фасолью, горохом - "сухой бассейн";
Игра «Бусы»; игры-вкладыши, пазлы;

14.Тема «Дикие животные».
Пальчиковые гимнастики «Зимовье зверей», «На тропинке», «Подарки друзьям», «Нора и логово», «Серый волк», «Сидит белка на тележке», «В лесу»;

Пальчиковые игры «Мишки», «Волк и лиса», «Зайкины уши», «Ёжик»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения дикого  животного;

Игра «Кнопочная мозаика: ёжики с яблоками»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра «Шнуровка»;

Игра с прищепками «Заяц», «Ёжик», «Белка», «Барсук»;

Игра «Пальчиковые шаги: ёжики, мёд и медвежонок, зайчик»;

Соединение точек одной линией «Заяц идёт к морковке», соединить по точкам «Ёжик идёт к яблоку»;
	

	Февраль
	15.Тема «Профессии».
Пальчиковые гимнастики «Профессии», «Маляры», «Что принёс нам почтальон?», «Дом на горе», «Капитан»; 
Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Работа с трафаретами обводка и штриховка изображения инструментов; 

Упражнения по методике «Расскажи   стихи   руками»:   «Мы шофёры», «Смелый капитан»;

16.Тема «Человек. Части тела». 

Пальчиковые гимнастики «Человечек», «Части тела»,  Пальчиковая гимнастика «Моемся, чистим зубы»;
Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Рыцарь», «Человечек»;

Вкладыши «Человек», «Части тела»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

17.Тема «Защитники Отечества». 

Пальчиковые гимнастики «Солдаты», «Бойцы-молодцы», «Лётчик», «Пилот», «Защитники Отечества»;

Фигурки из палочек «Танк», «Звезды», «Флажок».

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Упражнения по методике «Расскажи стихи руками»: «Смелый капитан»;

19.Тема «Транспорт».
Пальчиковые гимнастики «Лодочка», «Пароход», «Транспорт», «Мы по городу шагаем»;

Фигурки из палочек «Лодка», «Пароход», «Машина», «Парусник», Лодка с парусом»,  «Самолет»;

Игра с прищепками «Самолёт»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Пароход», «Мотоцикл», «Грузовик», Такси»;

Соединить по точкам «Паровоз», «Машинка»;

Игра «Кнопочная мозаика: машины на дороге»;

Дорисуй автомобили, заштрихуй их;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;
	

	Март
	20.Тема «Весна. Перелётные птицы».
Пальчиковые гимнастики «Весна», «Сосульки», «Пришла весна», «Труд людей весной», «Скоро весна» «Птичек стая», «Скворечник», «Птицы», «Птичка на бочке», «Птички-невечички», «Грачиная деревня»;

Пальчиковые игры «Птичка», «Мама птица и птенцы»;

Соединить по точкам «Зонтик», «Облако»;

Игра «Кнопочная мозаика: ручейки, птички летают»; 
Игра с прищепками «Солнышко», «Туча», «Дождик», «Птичка»;

Обвести по точкам солнышко. Штриховка тучки;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Упражнения по методике «Расскажи стихи руками»: «Хочу быть птичкой»;

Игра «Нарисуй по точкам»;

Игры-вкладыши, пазлы;

21.Тема «Семья. Мамин праздник».
Пальчиковые гимнастики «Моя семья», «Мамин праздник», «Кто приехал?», «Мама», «За столом», «Разгром»;

Фигурки из палочек «Рожица», «Очки»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

Игра с прищепками «Развешиваем бельё»;

Упражнения по методике «Расскажи стихи руками»: «Мамины помощники», «Непослушная дочка»;

22.Тема «Животные севера и жарких стран».
Пальчиковые гимнастики «В жарких странах», «Черепаха», «Животные жарких стран», «Слон», «Обезьянки», «У жирафов», «Пингвин», «Царь зверей», «Страус», «Джунгли»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Слоненок», «Лев»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения животных жарких стран;

Соединить по точкам «Обезьянка»;
Нарисуй по клеточкам «Лев»;

Игры-вкладыши, пазлы;

Нахождение мелких предметов в емкости с фасолью, горохом - "сухой бассейн";

Упражнения по методике
«Расскажи стихи руками»: «Ученые мартышки»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»
	

	Апрель
	23.Тема «Комнатные растения».
Пальчиковые гимнастики «Аленький цветочек», «Наши алые цветы», «Катя леечку взяла», «Живой уголок»;
Фигурки из палочек «Кактус»;

Игра с прищепками «Цветок»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения цветов;

Соединить по точкам «Цветок»;

Игра «Кнопочная мозаика: цветочек»;

Штриховка изображения кактуса;

24.Тема «Рыбы».
Пальчиковые гимнастики «Рыбки», «Грека и рак», «Краб», «Купание», «Осьминог», «Налим», «Рыбы», «Золотая рыбка»;

Фигурки из палочек «Рыбка», «Ракушка». 

Игра с прищепками «Рыбка»;

Соединить по точкам «Рыбка плывёт к рыбке», «Разноцветные рыбки»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения морских обитателей;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Рыбка».;

Игра «Кнопочная мозаика: рыбки плавают»;

Дорисуй картинку с изображением кита и заштрихуй его, картинку с изображением рыб, водорослей и камешек;

Упражнения по методике «Расскажи стихи руками»: «Рыбка плавала в пруду»;

25.Тема «Насекомые». 
Пальчиковые гимнастики «Пчёлка», «Улитка»,  «Божья коровка», «Осы», «Бабочка», «Жук». Фигурки из палочек «Бабочка», «Жук»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Улитка»;

Игра с прищепками «Божья коровка», «Гусеница», «Бабочка»;

Соединить по точкам «Бабочка», «Мошка», «Бабочка летит к цветку», «Лягушка прыгает к мошке»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения насекомых;

Игра «Кнопочная мозаика: трава и жуки, бабочки на цветках, жуки ползают»;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

26.Тема «Транспорт».
Пальчиковые гимнастики «Лодочка», «Пароход», «Транспорт», «Мы по городу шагаем»;

Фигурки из палочек «Лодка», «Пароход», «Машина», «Парусник», Лодка с парусом»,  «Самолет»;

Игра с прищепками «Самолёт»;

Соединить точки по порядку и раскрась картинку «Пароход», «Мотоцикл», «Грузовик», Такси»;

Соединить по точкам «Паровоз», «Машинка»;

Игра «Кнопочная мозаика: машины на дороге»;

Дорисуй автомобили, заштрихуй их;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;
	

	Май
	27.Тема «День Победы. Наша станица».
Пальчиковая гимнастика «Капитан»;

Фигурки из палочек «Башня», «Колодец», «Ракета»;

Обведение по точкам солнышко, волны; 

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

28.Тема: «Ягоды».
Пальчиковые гимнастики «Ягоды», «Рябиновые бусы», «По ягоды»;

Фигурки из палочек «Корзина». Рисование пластилином «Земляничка». Дорисовка узора;

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

29.Тема: «Грибы».

Пальчиковые гимнастики «Грибы», «Этот пальчик», «За грибами»;

Соединить по точкам «Грибок»;

Игра «Кнопочная мозаика: ёлочки и грибочки»;

Работа с трафаретами: обводка и штриховка изображения грибов; 

Игра «Раскрась в соответствии со значками»;

30.Тема «Лето»
Пальчиковые гимнастики «Лето», «Утро и вечер», «Солнышко», «На горке», «Радуга», Поле одуванчиков»;

Игра «Кнопочная мозаика: воздушные шарики, солнышко»;
	

	IV.Заключи-тельный (диагностика развития мелкой моторики рук)
Май
	             Диагностика развития мелкой моторики на конец проекта. 


	Презентация «Развитие мелкой моторики у детей среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи»


Формы работы с родителями: 

•Анкетирование родителей с целью выявление компетентности родителей по данной проблеме.

•Проведение совместных учебных мероприятий (выставки, конкурсы); 
•Наглядные виды работы: информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы;
•Беседы, консультации;

•Обмен опытом по развитию мелкой моторики в семье;
•Индивидуальные консультация.

	№
	Мероприятия
	Дата проведения

	1
	Анкетирование родителей, информационные стенды для родителей, папки-передвижки, выставки детских работ, дидактических игр, литературы, консультации.
	Сентябрь

	2
	Консультация «Развиваем мелкую моторику». Изготовление памятки по развитию мелкой моторики
	Октябрь

	3
	Консультация «Для чего нужна пальчиковая гимнастика?»
	Ноябрь

	4
	Изготовление папки-передвижки «Пальчиковые игры для детей в стихах» и памятки по проведению речедвигательных упражнений в домашних условиях
	Декабрь

	5
	Консультация «Ода глине – развитие мелкой моторики». Изготовление папки- передвижки «Разговорчивые пальчики»
	Январь

	6
	Консультация «Развитие мелкой моторики в быту».
Изготовление буклета «Пальчиками играем – речь развиваем»
	Февраль

	7
	Пальчиковый игротренинг «Наши пальчики».
Изготовление буклета «Игры с крупой»
	Март

	8
	Консультация «Пальчиковые игры в шкатулочку».
Изготовление папки-передвижки «Пальчиковые игры»
	Апрель

	9
	Консультация «Самомассаж». 

Вечер в семейной гостиной «Почему так важно развивать тонкую моторику рук?»
Показ презентации «Развитие мелкой моторики у детей среднего дошкольного возраста с общим недоразвитием речи»
	Май


Заключительный:

С помощью систематической работы над развитием мелкой моторики рук с детьми среднего дошкольного возраста имеющими общее недоразвитие речи, во взаимодействии с родителями:

- добиться значительного улучшения  результатов;
- улучшить координацию артикуляционного аппарата; 

- сократить сроки постановки звуков; 

- усовершенствовать общую координацию движений детей;

- выполняя пальчиками различные упражнения, достичь хорошего развития мелкой моторики рук, которая не только оказывает благоприятное влияние на развитие речи (так как при этом индуктивно происходит возбуждение в центрах речи), но и подготовит  их к рисованию и письму;
- кисти рук приобретут хорошую подвижность, гибкость, исчезнет скованность движений;

- активизировать психические процессы: внимание, память, мышление, фантазию;

- расширить словарный запас, а также развить важнейшие качества человеческой личности: способность сотрудничать в коллективе, быть коммуникабельным, сочувствовать другим, сопереживать и развивать творческие способности.
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