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	Аннотация: в статье анализируется инновационный метод работы на уроке музыке с детьми с особыми образовательными потребностями. Рассматриваются технологии работы, вбирающие в себя слушание классической музыки, игру на музыкальных инструментах, пение и элементы песочной терапии. 
В современном мире большой популярностью пользуется интегративный подход в процессе обучения, который подразумевает под собой совмещение методов преподавания из разных педагогических подходов. 
На настоящий момент собрано много технологий и методов преподавания разных дисциплин, мы заострим внимание на методах работы на уроках музыки в специальных коррекционных школах и реабилитационно-образовательных центрах, где обучаются дети с особыми образовательными потребностями.
Одной из приоритетных задач учителя является воспитание, формирование, развитие и творческое становление личности ребенка. Для решения обозначенной задачи важно знать возрастные особенности детей и при взаимодействии учитывать специфику определенного возраста, а также личностные особенности, которые характерны для каждого ребенка, в особенности, если ребенок имеет особые образовательные потребности. 
Такие видные деятели в области педагогики как Я.А. Коменский, Ж.Ж.Руссо, Д.Ж. Локк, К.Д. Ушинский и многие другие в своих педагогических трудах развивали идею природосообразности обучения и воспитания. Иными словами, педагогу в процессе обучения и общения с ребенком необходимо отталкиваться от природных предпосылок конкретного ребенка и уровня его развития, и стараться избегать шаблонности и стереотипности при взаимодействии с ним. И.Г.Песталоцци писал: «Метод является только средством, и притом максимально простым, помочь природе самой высказаться о том, что в ней заложено. И чем больше применяемые методом средства обладают этими свойствами, тем они лучше; чем они лучше, тем больше сливаются с деятельностью самой природы, тем меньше существуют сами по себе. ….» [2, с.228-229]
Музыка играет значимую и важную роль в жизни людей. Она проникает в жизнь каждого конкретного человека еще до его рождения, так как, находясь в утробе матери, плод уже слышит и воспринимает те звуки, которые слышит его мать, он слышит ее голос, интонации. После рождения ребенка, его взросления и развития, музыкальный опыт становится еще более богатым. Малыша уже пытаются научить петь, играть на детских музыкальных инструментах, танцевать. Данные виды деятельности необходимы ребенку, так как они развивают произвольное внимание, способы регуляции своего поведения, формируют способности к следованию правилам, укрепляют волю и межнейронные связи в мозге ребенка. 
Поэтому, знакомство с чем-то новым и освоение новых видов деятельности и самовыражения предоставляет возможность мобилизации ресурсов памяти, внимания, мышления, речи, моторики, способствует их дальнейшему развитию и развитию психических процессов, что является крайне важным в работе с детьми с особыми образовательными потребностями.
Следует отметить, что дети любят играть с песком, им нравится манипулировать различными предметами, в том числе и в формате песочной терапии. В рамках урока музыки можно применять небольшие индивидуальные коробочки, наполненные песком, баночки с водой, некоторое количество игрушек, обозначающие как одушевленные предметы, так и неодушевленные. Учитывая, что часть детей любят рисовать и разукрашивать, работая красками, карандашами, фломастерами, можно предоставить им указанные художественные принадлежности.
При взаимодействии с песком и, при составлении какой-либо творческой композиции, у ребенка замечается снижение психоэмоционального напряжения. Также появляется доступ к возможностям и ресурсам, которые ранее были перекрыты и фрустрированы. Песочная терапия, в особенности, в сопровождении классической музыки, оказывает релаксирующий эффект, успокаивая напряженную нервную систему.
Песочная терапия вкупе с музыкальными занятиями позволяет столкнуться лицом к лицу со своими проблемами, предоставляет возможность посмотреть на них под другим углом и, проработав их на песочном поле,  человек получает доступ к утраченным ресурсам, фрустрированным возможностям и закладывает фундамент для нового позитивного состояния.
«В зависимости от характера взаимодействия человека со средой можно наблюдать различное отношению к происходящему на песочном поле». [3, с.12] В случае, если ребенок пассивно ведет себя, при взаимодействии с песком, и, лишь наблюдает со стороны, то, что осуществляется в рамках музыкально-песочных упражнений, то, такие дети предпочитают избегать проявлений личной инициативы. 
Дети, относящиеся к другому типу, могут исследовательски и позиционно-активно перемещать фигурки и другие атрибуты внутри поля, находя им новое назначение или измененное положение. Такие дети пытаются создать иное взаимодействие, созидая новый тип взаимоотношений, сохраняя при этом компромиссный баланс выбранных предметов и игрушек. Также, такая практика позволяет прививать и обучать детей конструктивным способам взаимодействия с окружающими через конструктивную игру в формате музыкально-песочных упражнений. Напомним, что фоновое звучание классической музыке будет воздействовать плодотворно и созидательно на детей.
 Дети, которых можно отнести к третьему типу, позиционно-активно вносят изменения и необходимые коррективы, либо уменьшая либо увеличивая число фигурок, заменяя фигурки или, сменяя ландшафтную территорию, что определяется желаниями ребенка. При любом варианте взаимодействие ребенка со своими личными переживаниями, скрытыми глубинными процессами и механизмами происходит, и полученный результат необходимо использовать в благих целях, помогая ребенку решать внутриличностные проблемы, проживать и тем самым избавляться от нерешенных конфликтов, обретать ресурсное состояние, развиваться творчески, получая дополнительные знания в области музыкального искусства.
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