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В сфере дополнительного образования характерна разобщенность дисциплин по отдельным направлениям, как дополнительные кружки к общему образованию.

Если родители в целях повышения духовно-нравственного развития ребенка отдают его в хор или в вокальную студию, то ребенок получает соответствующее узконаправленное дополнительное образование.

Если родители захотят развивать и физические качества ребенка (ловкость, гибкость, выносливость, или просто общую физическую подготовку), то приходится выбирать дополнительный кружок или коллектив, например гимнастику, акробатику, боевые искусства или хореографию, где ребенок получит соответствующую направлению подготовку.

При желании разностороннего развития своих детей у родителей возникает проблема в большом количестве коллективов и кружков, которые посещает ребенок, из-за чего происходят разного рода недоразумения – в пересечении расписания, в разных позициях и взглядах педагогов, которые могут не совпадать между собой и вести ребенка к внутренним противоречиям.

Решая такие проблемы на базе ГБОУ ДО им. А.В.Косарева был создан танцевально-вокальный коллектив, призванный междисциплинарным подходом объединить два таких популярных направления, как вокал и танец. 

Цель коллектива - развитие творческих способностей детей средствами ритмики, пластики, музыки и пения, развитие музыкального слуха, развитие певческого голоса, приобщение детей к культуре хореографии, обучение мастерству владения своим телом.

Объединение таких различных дисциплин влечет за собой определенные особенности в преподавании. Педагоги должны работать максимально слаженно, учитывать особенности работы голоса и дыхания при движениях, особенности хореографических постановок в соответствии с песенным репертуаром. На стыке этих дисциплин так же появляются дополнительные вспомогательные дисциплины, такие как актерское мастерство, техника речи, импровизация, пантомима. Так же в коллективе уделяется большое внимание сценической практике. 

Большое внимание в коллективе уделяется выращиванию детей с младшего возраста (2-3 года), что дает максимальный эффект в постепенном освоении программ и дисциплин с постепенным усложнением в обучении. Но так как в коллектив приходят уже и большие дети, часто до этого не занимавшиеся ни по одной из дисциплин, педагоги предусматривают освоение азов танцевально-вокального искусства для любой возрастной категории.

Результатом междисциплинарного обучения в коллективе является умение гармоничного сочетания всех изучаемых дисциплин в исполнении концертных номеров и программ.
