
Статья на тему:  

Особенности музыкального воспитания в ДОУ 
 

          Чем объяснить огромную силу воздействия музыки на духовный мир 

человека?  

Прежде всего, ее удивительной возможностью отображать 

переживания людей в разные моменты жизни. Ликует народ — это 

выливается в торжественные и радостные звуки музыки, поет солдат в 

походе - песня придает  бодрое настроение, организует четкий шаг, человек 

скорбит о погибших - печальные звуки помогают выразить горе. Музыка 

сопровождает человека всю жизнь.  

Народное музыкальное творчество Н. В. Гоголь образно назвал 

«звучащей историей, звонкими живыми летописями».  

Музыкальные произведения отражают страницы истории. В дни 

Великой Отечественной войны родилась одна из лучших песен того времени 

- «Священная война» А. Александрова. Она объединяла советских людей в 

борьбе за родину. В осажденном Ленинграде Д. Шостакович создает 

знаменитую «Седьмую симфонию». В ней осуждается величайшее зло, 

которое несет фашизм. 

Д. Шостакович говорил: «Не люблю про себя такие слова говорить, но 

это была моя самая вдохновенная работа». Так же ему принадлежат и такие 

слова: «В горе и в радости, в труде и на отдыхе — музыка всегда с 

человеком. Она так полно и органично вошла в жизнь, что ее принимают как 

нечто должное, как воздух, которым дышат, не задумываясь, не замечая ее. 

Насколько беднее стал бы мир, лишившись прекрасного своеобразного 

языка, помогающего людям лучше понимать друг друга». 

Мы считаем, что особенность музыки – это объединения людей в 

едином переживании, стать средством общения между ними. 

Воспринимается как чудо, что музыкальное произведение, созданное одним 

человеком, вызывает определенный отклик в душе другого. 

 Великий русский композитор П. И. Чайковский говорил: «Я желал бы 

всеми силами души, чтобы музыка моя распространялась, чтобы 



увеличивалось число людей, любящих ее, находящих  в ней утешение и 

опору». Так же он сказал: «Может быть, никогда в жизни не был польщен и 

тронут в своем авторском самолюбии, как когда Лев Николаевич Толстой 

слушая andante моего квартета и сидя со мной, залился слезами». 

Яркие художественные произведения, выражающие мир больших 

мыслей и глубоких чувств человека, способные вызвать эмоциональный 

отклик, воздействуя на эстетическую сторону души, становятся источником 

и средством воспитания.  

 Особенность музыки, по выражению Д. Шостаковича «прекрасный 

своеобразный язык». Сочетая выразительную яркую мелодию, гармонию, 

своеобразный ритм, композитор выражает свое мироощущение, свое 

отношение к окружающему. Такими произведениями и обогащаются все те, 

кто воспринимает их.  

Исследования современных психологов А. Н. Леонтьев, Б. М. Теплов, 

Г. С. Костюк, В. Н. Мясищев показали, что становление интереса к музыке 

зависит от многих факторов, взаимодействующих между собой. Среди них: 

возрастные особенности, индивидуальные данные, имеющийся опыт 

восприятия музыкального искусства, а так же социально-демографические 

особенности, связанные со спецификой личности, живущей в определённой 

географической среде, её профессией, и другие. Музыкальное воспитание 

тесно связано с процессами, происходящими в искусстве, музыкальной 

практике. Привычка к определённым музыкальным интонациям со временем 

меняется. Поэтому форма воспитания зависит от ежедневной музыкальной 

атмосферы, окружающей слушателя. 

Способна ли музыка с одинаковой силой воздействовать на всех 

слушателей? Разумеется, нет. И в этом еще одна ее особенность. Каждый 

человек по-своему проявляет увлечение и интерес музыкой, отдает 

предпочтение какому-либо музыкальному жанру, любимому композитору, 

отдельному произведению, имея определенный опыт слушания. Как учатся 

читать, писать, считать, рисовать, так надо учиться узнавать, оценивать 



музыку, внимательно слушать, отмечая динамическое развитие образов, 

столкновение и борьбу контрастных тем, и их завершение. Восприятие 

слушателя должно следовать за всем ходом развития музыки. Надо учиться 

постигать этот «прекрасный своеобразный язык». Постепенно 

вырабатывается музыкальный вкус, возникает потребность постоянного 

общения с музыкой, художественные переживания становятся более тонкими 

и разнообразными.  

Еще одна особенность музыки - воздействовать на человека с самых 

первых дней его жизни. Услышав нежный напев колыбельной, ребенок 

успокаивается, затихает. Но вот раздается бодрый марш, и сразу меняется 

выражение детского лица, оживляются движения. Ранняя эмоциональная 

реакция на музыку позволяет с первых месяцев жизни приобщать детей к 

музыке, сделать ее активным помощником эстетического воспитания. 

Эстетическое воспитание направлено на развитие способностей 

дошкольников воспринимать, чувствовать и понимать прекрасное, замечать 

хорошее и плохое, творчески самостоятельно действовать, приобщаясь тем 

самым к различным видам художественной деятельности.  

Одним   из   ярких   средств   эстетического   воспитания   является 

музыка.  Чтобы  она  выполнила  эту  важную  функцию, надо развивать у 

ребенка общую   музыкальность.   Каковы   же   основные признаки общей 

музыкальности?  

Первый признак музыкальности - способность чувствовать настроение, 

характер музыкального произведения, сопереживать и высказываться об 

услышанном, проявлять эмоциональное отношение, понимать музыкальный 

образ.  

Музыка волнует маленького слушателя, вызывает ответные реакции, 

знакомит с жизненными явлениями, рождает ассоциации. Ритмичное 

звучание марша вызывает у него радость, подъем настроения, пьеса о 

заболевшей кукле печаль, заставляет грустить.  



Второй признак музыкальности - способность вслушиваться, 

сравнивать, оценивать наиболее яркие и понятные музыкальные явления. Это 

требует элементарной музыкально-слуховой культуры, произвольного 

слухового внимания, направленного на те или иные средства 

выразительности. Например, дети сопоставляют простейшие свойства 

музыкальных звуков (высокий и низкий, тембровое звучание рояля и скрипки 

и т. д.), различают простейшую структуру музыкального произведения (запев 

песни и припев, три части в пьесе и т. д.), отмечают выразительность 

контрастных художественных образов (ласковый, протяжный характер 

запева и энергичный, подвижный — припева). Постепенно накапливается 

запас любимых произведений, которые ребята с большим желанием слушают 

и исполняют, закладываются первоначальные основы музыкального вкуса.  

Третий признак музыкальности - проявление творческого отношения к 

музыке. Слушая ее, ребенок по-своему представляет художественный образ, 

передавая его в пении, игре, танце. Например, каждый ищет выразительные 

движения, характерные для бодро марширующих пионеров, тяжело 

ступающего медведя, подвижных зайчиков и т. д. Знакомые танцевальные 

движения применяются в новых комбинациях и вариантах.  

С развитием общей музыкальности у ребят появляется эмоциональное 

отношение к музыке, совершенствуется слух, рождается творческое 

воображение. Переживания детей приобретают своеобразную эстетическую 

окрашенность.  

Музыка, непосредственно воздействуя на чувства ребенка, формирует 

его моральный облик. Воздействие музыки бывает более сильным, чем 

уговоры или указания. Знакомя детей с произведениями различного 

эмоционально - образного различного  эмоционально-образного содержания, 

мы побуждаем их к сопереживанию. В своих работах Н. К. Крупская 

отмечала «музыка помогает организовываться, действовать коллективно, 

имеет организующее значение, и она должна идти с младших групп" 



Песни о России, об армии, Уфе пробуждают чувство любви к нашей 

Родине. Хороводы песни танцы разных народов вызывают интерес к их 

обычаям, воспитывают интернациональные чувства. Жанровое богатство 

музыки помогает воспринять героические образы и лирическое настроение 

веселый юмор и задорные плясовые мелодии. Разнообразные чувства, 

возникающие при восприятии музыки, обогащают переживания детей, их 

духовный мир.  

Решению воспитательных задач во многом способствуют коллективное 

пение, танцы, игры, когда дети охвачены общими переживаниями. Пение 

требует от участников единых усилий. Поющий не точно мешает хорошему 

звучанию, исполнению, и это воспринимается всеми как неудача. Общие 

переживания создают благотворную почву для индивидуального развития.  

Занятия музыкой влияют на общую культуру поведения дошкольника. 

Чередование различных видов деятельности (ритмика, пения, слушания 

музыки, игры на детских музыкальных инструментах, движения под музыку) 

требует от детей внимания, сообразительности, быстроты реакции, 

организованности. Исполняя песню, вовремя начать и закончить ее; в танцах, 

играх уметь действовать, подчиняясь музыке, удерживаясь от импульсивного 

желания быстрее побежать, кого-то перегнать. Все это совершенствует 

воспитательные процессы, воспитывает волю. А. В. Луначарский по его 

мысли: «музыкальное воспитание - это огромный фактор развития личности, 

составная часть полноценного воспитания нового человека». 

Таким образом, музыкальная деятельность создает необходимые 

условия для формирования нравственных качеств личности ребенка, 

закладывает первоначальные основы общей культуры будущего человека  

Восприятие музыки тесно связано с умственными процессами, т. е. 

требует внимания, наблюдательности, сообразительности. Дети 

прислушиваются к звучанию, сравнивают сходные и различные звуки 

знакомятся с их выразительным значением, отмечают характерные 

смысловые особенности художественных образов, учатся разбираться в 



структуре произведения. Отвечая на вопросы воспитателя, после того как 

отзвучало произведение, ребенок делает первые обобщения и сравнения: 

определяет общий характер пьесы, замечает, что литературный текст песни 

ярко выражен музыкальными средствами. Эти первые попытки эстетической 

оценки требуют активной умственной деятельности и направляются 

педагогом. 

Как и другие виды искусства, музыка имеет познавательное значение. 

В ней отражены жизненные явления, обогащающие дошкольников новыми 

представлениями. Слушая например: песню «Это наша Родина» Е. 

Тиличеевой, они чувствуют торжественность, подъем, ликование народа, 

прославляющего нашу Родину. Развивая ребенка эстетически и умственно, 

необходимо всячески поддерживать пусть еще незначительные творческие 

проявления, которые активизируют восприятие и представление, будят 

фантазию и воображение.  Известный педагог В. А. Сухомлинский считал: 

«культура воспитательного процесса во многом определяется тем, насколько 

насыщена жизнь духом музыки. Как гимнастика выпрямляет тело, так 

музыка выпрямляет душу человека». 

Когда взрослый ставит перед ребенком творческие задания, то 

возникает поисковая деятельность, требующая умственной активности. 

Например, в пении ребенок импровизирует, создает свой вариант мелодии, 

старается найти соответствие литературного текста выразительным 

интонациям.  

В музыкально-ритмической деятельности дети с большим 

удовольствием придумывают, комбинируют движения пляски, напевая и 

двигаясь под музыку. Танец, народная пляска, пантомима и особенно 

музыкально-игровая драматизация побуждают детей изобразить картину 

жизни, охарактеризовать какой-либо персонаж, используя выразительные 

движения, мимику, слово. При этом наблюдается определенная 

последовательность: ребята слушают музыку, обсуждают тему, распределяют 



роли, затем уже действуют. На каждом этапе возникают новые задачи, 

заставляющие мыслить, фантазировать, творить. 

Музыка, воспринимаемая слуховым рецептором, воздействует на 

общее состояние всего организма человека, вызывает реакции, связанные с 

изменением кровообращения, дыхания. В. М. Бехтерев, подчеркивая эту 

особенность, доказал, что «если установить механизмы влияния музыки на 

организм, то можно вызвать или ослабить возбуждение». 

 П. Н. Анохин, изучавший вопросы влияния мажорного и минорного 

лада на состояние организма, делает вывод, что «умелое использование 

мелодического, ритмического и других компонентов музыки помогает 

человеку во время работы и отдыха». 

Научные данные о физиологических особенностях музыкального 

восприятия дают материалистическое обоснование роли музыки в 

воспитании ребенка.  

Пение развивает голосовой аппарат, укрепляет голосовые связки, 

улучшает речь (врачи-логопеды используют пение при лечении заикания), 

способствует выработке вокально-слуховой координации. Правильная поза 

при пении регулирует и углубляет дыхание.  

Занятия ритмикой, основанные на взаимосвязи музыки и движения, 

улучшают осанку ребенка, координацию, вырабатывают четкость ходьбы и 

легкость бега. Динамика и темп музыкального произведения требуют и в 

движениях соответственно изменять скорость, степень напряжения, 

амплитуду, направление. 

Способности ребенка развиваются в процессе активной музыкальной 

деятельности. Правильно организовать и направить ее с самого раннего 

детства, учитывая возрастные особенности детей - задача педагога. В 

противном случае иногда наблюдается отставание в развитии. Например, 

если не учить детей различать музыкальные звуки по высоте, то ребенок к 7 

годам не в состоянии будет справиться с заданием, которое легко выполнят 

младшие.  



Наиболее существенными особенностями музыкального развития 

являются:  

- слуховое ощущение, музыкальный слух;  

- качество и уровень эмоциональной отзывчивости на музыку различного 

характера;  

- простейшие навыки, действия в певческом и музыкально-ритмическом 

исполнительстве.  

 Методы музыкального воспитания определяются как действия 

педагога, направленные на общее музыкально-эстетическое развитие 

ребенка. Они строятся на основе активного взаимодействия взрослого и 

ребенка. В этом сложном педагогическом процессе ведущая роль отводится 

взрослому, который, учитывая индивидуальные потребности, интересы и 

опыт ребенка, организует его деятельность. Методы направлены на 

воспитание эстетического отношения к музыке, эмоционального отклика, 

музыкальной восприимчивости, оценочного отношения, выразительного 

исполнения. Все это различные моменты общей музыкальности 

дошкольника, которые еще очень скромны в своих проявлениях и 

видоизменяются в зависимости от возраста. Соответственно должны 

меняться и методы воспитания.  

Методы воспитания многообразны. Они зависят от конкретных 

учебных задач, от характера различных видов музыкальной деятельности, 

обстановки, источника информации и т. д. Точную классификацию методов 

дать трудно. Поэтому остановимся на тех, которые в теории советской 

педагогики являются основными: а) убеждение, б) приучение, упражнения. 

Рассмотрим вначале, как можно применить метод убеждения, 

воспитывая маленького ребенка средствами музыкального искусства. 

Процесс воспитания в этом случае - непосредственное общение с музыкой. 

Исполнение ее должно быть достаточно ярким, темпераментным и 

выразительным. Только тогда можно вызвать у детей эмоциональный отклик, 

эстетические переживания и тем самым добиться нужного педагогического 



эффекта. Следовательно, выразительное исполнение музыки является 

необходимым условием донесения до слушателя особенностей музыкального 

произведения.  

Чтобы исполнение было выразительным, искренним и доступным, надо 

хорошо знать произведение, продумать его содержание, осмыслить характер, 

почувствовать настроение. Этому поможет предварительное ознакомление в 

процессе многократного проигрывания. Композитор Б. В. Асафьев говорил: 

«Услышать музыку - это уже понять». Осмысленное исполнение оказывает 

на детей сильное воздействие, вызывая у них различные чувства, обогащает 

впечатлениями. Мы сравнили широкое и торжественное звучание песни Е. 

Тиличеевой «Наша Родина», веселое оживление русской народной мелодии 

«Ах, вы, сени» и легкую, изящную пьесу «Мотылек» С. Майкапара. Ребенку 

необходимо понять, о чем рассказывает музыка, что такое ее хорошее 

звучание, затем надо выполнить те или иные требования в пении, танце и т. 

д. Известно, что эстетические переживания составляют единство 

эмоционального и сознательного. Поэтому убеждать надо не только 

непосредственным воздействием музыки, но и организацией 

целенаправленного внимания, разъяснением темы, содержания, 

выразительных музыкальных средств.  

Музыка - «язык чувств». Она волнует, создает определенное 

настроение и тем самым вызывает ответно мысли, заставляет думать. 

Поэтому так важно пояснением, словом усилить переживание детей. Следует 

иметь в виду, что каждый понимает музыку по-своему. Мы предлагали 

прослушать пьесу П. Чайковского «Песня жаворонка» и не зная еще ее 

названия, а воспринимая лишь спокойный, светлый характер, дети, даже 

имеющие одинаковую подготовку, будут переживать, и мыслить по-разному. 

У одних может возникнуть представление о пейзаже природы, о птицах, о 

временах года. Другие могут почувствовать лишь характер музыки «тихая, 

легкая, нежная». У третьих появится приятное переживание, которое 

ассоциируется с жизненными явлениями. Педагог должен словесным 



пояснением вызвать определенную общность мыслей, переживаний и 

направить внимание детей на особенности средств музыкальной 

выразительности, которые придают произведению светлый, мечтательный 

характер и создают образ поющего жаворонка. Педагог поощряет 

правильные реакции на музыку. Таким образом, метод убеждения 

способствует развитию добрых чувств, хорошего вкуса, правильного 

понимания исполняемых музыкальных произведений. 

Рассмотрим теперь упражнения как метод организации детской 

музыкальной деятельности. Чтобы развить эстетическое отношение к 

музыке, вызвать интерес к ней, потребность общения со звуковыми  

образами, надо научить детей активно действовать, внимательно слушать, 

различать и сравнивать характерные особенности звучания, своеобразие 

ритма, улавливать нюансы. Эта работа ведется последовательно — из года в 

год, изо дня в день. Овладение первоначальными навыками восприятия и 

исполнения обогащает чувство прекрасного, развивает инициативу, желание 

действовать самостоятельно. Известный советский педагог В. А. 

Сухомлинский, говорил о трудностях воспитания чувств «иногда надо ждать 

годами, чтобы однажды сердце ребенка дрогнуло, переполнилось чувством 

прекрасного». Вот что он писал в своей работе: «Одна из важных задач 

воспитания состоит в том, чтобы, образно 

говоря, дать в руки каждому ребенку скрипку, чтобы каждый чувствовал, как 

рождается музыка».   

Приучая детей эстетически относиться к музыке, музыкальный 

руководитель проявляет много повседневных усилий, терпения и 

настойчивости. И если ребенок возьмет «свою скрипку» в руки, это значит, 

что педагог ввел его в мир музыки, в мир мыслей, чувств, помогая в будущем 

стать добрым и отзывчивым, творчески активным человеком. 

 


