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Введение

Кубик Рубика – всем известная головоломка, представляющая собой пластмассовый куб, который состоит из 26 кубиков меньшего размера. Они вращаются вокруг оси. Каждый из девяти квадратов на каждой стороне окрашен в определенный цвет. Каждый цвет находится друг напротив друга: белый - жёлтый, синий - зелёный, красный - оранжевый. С помощью поворотов кубика мы можем поменять местами цветные квадраты, т.е. запутать кубик. Задача игрока заключается в том, чтобы, поворачивая стороны кубика, вернуть его в такое состояние, когда каждая грань состоит из одного цвета.

Я выбрал проект, связанный с кубиком Рубика потому, что считаю, что это не просто игрушка для ума и увлекательная головоломка, а серьёзное испытание для мыслительных способностей и проявления упорства. 

Однажды, я принес к нам в класс этот маленький чудо-кубик и спросил, кто может собрать его? Все задумались… Эта задача гораздо сложнее, чем может показаться на первый взгляд, так как, ни один из пазлов нельзя «оторвать» от кубика, а надо провернуть его на свое место. Это помогает принимать такие решения, которые развивают логическое мышление и воображение.

Тема «Кубика» вызвала у меня огромный интерес, а в классе у нас началась настоящая «рубикомания». Тогда я решил выяснить, насколько кубик Рубика интересен для моих сверстников из других классов. 

Отсюда вытекает гипотеза исследования: ребята моего возраста знают о пользе занятий головоломками, и они им должны быть интересны, так как расширяют круг интересов, повышают коммуникативные способности, развивают моторику рук, тренируют память, внимание, логическое мышление.

Объектом исследования являются механические логические игры.

Предмет исследования: головоломка кубик - Рубика.

Это и определило цель и задачи моего проекта.

Цель: рассмотреть кубик Рубика, как один из вариантов развития логического мышления, памяти, внимания; 

Для достижения данной цели решались следующие задачи:

· Познакомиться с историей создания кубика

· Изучить устройство кубика Рубика и  рассмотреть его разновидности

· Изучить алгоритм сборки кубика Рубика, составить памятку для начинающих «рубикоманов».

· Изучить интерес к  занятию сбора кубика моими сверстниками

· Заинтересовать тех, кто ещё не «заболел» кубиком Рубика
Теоретическая значимость заключается в изучении истории происхождения магического кубика.  Полученные данные можно использовать на занятиях внеурочной деятельности.

Практическая значимость заключается в осознании важности занятий механическими головоломками, для развития мышления, пространственного представления, коммуникативных навыков.

Методы исследования: изучение научной литературы, биографии автора магического кубика; анкетирование, сравнение и анализ результатов, обобщение полученных данных;  работа в сети интернет.

Основная часть.

Глава 1.   1.1 История создания кубика.

История кубика Рубика началась 13 июля 1944 года в Будапеште. В этот день родился Эрно Рубик. Его отец был авиаинженером, мать — поэтесса. Эрно закончил технический  университет по специальности инженер-строитель и продолжил обучение на архитекта. Рубик хотел создать модель для объяснения студентам трехмерной геометрии. Однажды, Рубик сделал 27 деревянных кубиков и раскрасил каждый в шесть цветов. Неожиданно оказалось довольно трудно сложить из них один куб, чтобы каждая грань была окрашена в свой цвет. Сам Рубик бился над задачей целый месяц. Но самым сложным оказалось придумать механизм вращения кубика: как заставить кубики свободно вращаться на своих местах, при этом не распадаясь на части? Прежде чем заняться строительством большого куба 3х3, Рубик опробовал модели 2х2, детали которых были скреплены упругими резиновыми стяжками. Также, пробовалось применение магнитов, сложных выступов и углублений, но необходимой свободы перемещения каждого элемента получить не удавалось. Опыт показал, что подобные варианты неработоспособны.
           Решение нашлось случайно летним днем, когда отчаявшийся Рубик сидел на берегу реки и всматривался в прохладные струи воды. Его взгляд привлекла обычная речная галька. Подумалось, что её острые грани со временем стачиваются течением, трущим камень о камень, пока он не обретёт простую и совершенную форму. И тут-то Рубик решил как следует "обточить" свои кубики. Естественно, пришлось отбросить всё лишнее. Как легко подсчитать, 26 маленьких кубиков имеют в общей сложности 156 граней. Из них Рубик смело отсёк больше ста и оставил всего 54 внешние грани: одноцветные у шести центральных кубиков, двухцветные у двенадцати боковых, и трёхцветные у восьми угловых. На место единственного «внутреннего» кубика был помещен цилиндрический скрепляющий механизм (крестовина). При этом данный механизм соединён только с центральными кубиками, а угловые и боковые держатся за них и друг за друга при помощи выступов. Геометрия куба такова, что его элементы можно вращать только гранями относительно любой из осей координат. При таком механизме детали одновременно плотно скреплены, но при этом свободно перемещаются! Единственный минус этого крепления это непередаваемый хруст, под аккомпанемент которого происходят все манипуляции с кубиком Рубика. 

Прежде чем остановиться на привычных шести цветах, Рубик опробовал "раскраску" при помощи чисел и картинок, но эти варианты оказались не слишком удачными. В 1974 году Рубик закончил свою работу над созданием кубика. Кстати, сам Рубик потратил месяц для решения задачки по сбору кубика. Как выяснилось позднее, при хаотичном перемещении граней ему не хватило бы  и всей жизни, т.к. возможны 43 квинтильона различных расцветок граней. Если даже крутить кубик на нереальной скорости 1000 позиций в секунду, то чтобы перепробовать все позиции, потребуется около 1,3 миллиарда лет! В качестве первоиспытателей головоломки выступали друзья Рубика и его студенты. В 1980 году состоялся международный дебют кубика. Кубик представили на игрушечных ярмарках Лондона, Парижа, Нью-Йорка  и Нюрнберг.  Фабрики по изготовлению кубиков открывались в Гонконге, Тайване, Коста-Рике и Бразилии. В том же 1980-м кубик получил венгерский национальный приз за лучшее изобретение. В 1981 году кубик попал в экспозицию Нью-Йоркского музея современного искусства. В том же году в Англии проходит церемония представления кубика принцу Чарльзу и леди Диане. В 1988г. Эрно Рубик основал Международный фонд Рубика с целью поддержки молодых изобретателей. Сейчас Рубик заинтересовался компьютерами и ищет возможности, которые смогут изменить взаимоотношения компьютера и пользователя.

1.2 Популярность кубика

Страсть к игрушке не имела языковых, социальных и возрастных границ. Менеджеры банков, игроки в баскетбол, пилоты, работники библиотек и охраники на парковках вертели кубик круглые сутки. Во многих ресторанах кубик входил в число обязательных предметов сервировки стола наряду с солонкой и перечницей. От непрерывной многочасовой игры у людей попросту сводило запястья. Появилось даже «Искусство кубика Рубика».  Художники собирали не только сами кубики, но и уже из кубиков собирали свои произведения (Приложение 1). Больше всего, конечно, интерес к кубику появлялся у молодежи, школьников и студентов. Советский журнал "Наука и жизнь" на протяжении нескольких лет в каждом номере уделял место для рубрики, связанной с кубиком. Кубик крутили все и везде: прямо в метро, в трамвае, в конструкторских бюро, в санаториях. В семье тогда полагалось иметь не меньше двух кубиков одновременно - чтобы никому не приходилось ждать, с завистью глядя на собирающего. Кубики часто гибли - со злости отчаявшиеся сборщики швыряли их об стенку, давили ногами. Выпускались даже наборы кубика и маленького молоточка к нему! Кубик стал лучшим подарком, который можно было дарить во всех случаях жизни: на день рождения, свадьбу, новоселье, Новый Год.

С появлением компьютерных игр волна всемирного ажиотажа начала спадать, но к 1991 году начинается вновь выпуск кубика Рубика на рынок. 

Косвенно возрождению престижа кубика способствовало, как это ни странно, появление Интернета.  В 21 веке возобновились и соревнования по сборке кубика Рубика. Появилась Всемирная Ассоциация Кубика (WCA), которая проводит чемпионаты по официальным правилам и ведет официальный мировой рейтинг результатов. Сейчас официальный мировой рекорд сборки кубика в единичной попытке составляет 5,66 секунды.
1.3 Разновидности кубика
Среди классических головоломок распространены карманный куб (2x2), кубик Рубика (3x3), реванш Рубика (4x4), профессорский куб (5х5). А о существование таких вы, наверное, даже и не догадывались: пустой куб (в нём нет центров), параллелепипед или Башня Рубика, сиамские кубики, перевязанный куб (несколько кубиков соединены вместе), усечённый куб (как бы с отрезанными уголками), шар в кубе, пирамидка, зеркальный кубик и многие другие (Приложение 2).
1.4 Алгоритм работы с магическим кубиком.

С 1982 года, когда появились соревнование по скоростной сборке кубика Рубика, многие любители этой головоломки стали разрабатывать алгоритмы сборки  кубика при минимуме ходов. В 2010 году, ученые из Google создали программу, с помощью которой рассчитали самый быстрый алгоритм сборки кубика Рубика. Это минимальное число ходов называется «Алгоритм Бога» и составляет 20 ходов.
Так, как в рамках моей работы я рассматриваю кубик Рубика 3х3, я создал памятку для начинающих с инструкцией по сборке магического кубика (Приложение 3)
Глава 2.
2.1 Практическая часть. Анкетирование и исследование.

В своей работе мы ставили задачу заинтересовать сверстников  головоломкой кубик – Рубика. Для этого мы рассказывали историю создания магического кубика, проводили мастер – классы, рассказывали о рекордах времени по сбору кубика, проводили социологический опрос.
Я провел исследование на актуальность головоломки с помощью анкетирования, в котором участникам нужно было ответить на вопросы (Приложение 4).
Сравнивая и анализируя полученные результаты, мы пришли к выводу, что 100 % сверстников знают, что такое кубик Рубика. 95% респондентов, пытались его собирать. Среди второклассников одну грань могут собрать 73%, а вот третьеклассники только 61%. Но и те, и другие хотели бы научиться это делать.  70% ребят с интересом посещали бы кружок, где учат собирать кубик. Дома кубик Рубика имеют 81% второклассников, а вот  третьеклассников только 44 % респондентов. Почти 85 % третьеклассников между механической головоломкой и компьютерной, выбирают компьютерный вариант игры. 

Отвечая на вопрос: «Как вы считаете, для чего нужны такие головоломки?», ребята отмечают, что головоломки развивают внимание – 27%, память – 52%, логическое мышление – 63%, мелкую моторику – 32,4%, интеллект – 8,1%. 100% третьеклассников ответили, что головоломки нужны для развития ума.

Всего в опросе участвовало 96 человек, обучающихся 2-х и 3-их классов (Приложение 5). 


По результатам анкетирования можно сделать вывод, что кубик Рубика актуален, мало кто умеет собирать полностью кубик, не знают как это сделать и хотят научиться!
2.2 Мастер-класс с одноклассниками.

Говорят, что самый простой способ собрать кубик Рубика – это пойти в магазин и купить новый. Ну, а если серьезно, то доказано, что самый простой способ собрать кубик Рубика заключается в сборке по слоям. Мы решили помочь начинающим «рубикоманам» и предлагаем простой и быстрый способ сборки кубика Рубика.

Для начала, чтобы познакомить вас с кубиком Рубика, я хочу показать его в разобранном виде. Внутри него находится крестовина. Каждая наклейка является центральным элементом. Кубик устроен так, что если сверху находится белый центр, а снизу желтый, то, как бы вы его не запутывали, эти цвета не поменяются местами, т.к. они находятся на крестовине. Соответственно, уже можно запомнить, что напротив белого находится желтый, напротив синего - зеленый, а напротив оранжевого - красный цвет.

Дальше рассмотрим реберные элементы, которые состоят из двух наклеек и занимают позицию между двух центров. Новички часто путают ребро и угол, но вы разницу увидите: на ребре – две наклейки, на углу – три наклейки. 
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Это собственно все детали, из которых и состоит кубик Рубика. Для лучшего усвоения информации мы разобьем сборку кубика на несколько этапов.

Первый этап – сборка белого креста.

Итак, преступим к первому этапу. При сборке креста вам не нужно смотреть на угловые элементы. Ваша задача смотреть только на реберные элементы. Первое что нужно сделать – это найти желтый центр на кубике и поставить его вверх. После этого вам нужно поставить 4 белых реберных элемента вокруг желтого центра. При сборке креста я поделил реберные элементы на 3 группы: 1) те, которые стоят сверху – они уже на своём месте!; 2) «удобные» наклейки, которые на передней грани смотрят на вас справа или слева – ставятся наверх в один ход; 3) «неудобные» наклейки, которые на передней грани смотрят на вас либо сверху, либо снизу. Мы крутим переднюю грань, делаем эти наклейки «удобными» и поднимаем вверх. Вроде бы сделали всё правильно, но крест на белой стороне еще не собран, поэтому мы держим кубик перевернутым желтым центром вверх, делаем соответствие цветов и двойным движением опускаем ребро вниз. И ко всем совпавшим ребрам и центрам применяем двойное движение. В итоге, получается белый крест на белой стороне.
Второй этап – сборка первого слоя.

Для сборки первого слоя нам нужно найти 4 угла с белыми элементами и поставить их на свои места. Собирать их будем также белым крестом вниз. В данном этапе применяется комбинация, которая называется «пиф-паф» (4 движения): 1. правую грань поднимаем вверх; 2. верхнюю грань  - влево; 3. правую грань возвращаем вниз; 4. верхнюю грань  - возвращаем вправо. 

Итак, находим угловые элементы с белым цветом на верхней грани. Ставим белый уголок с двумя цветами между двух центров соответствующих цветов и применяем формулу «пиф-паф» до тех пор, пока угол не встанет правильно на своё место. 

Третий этап – сборка второго слоя. На этом этапе нам нужно 4 реберных элемента поставить на свои места. Наша задача – найти 4 ребра и поставить их на свои места. Итак, для начала находим ребро без желтой наклейки. Теперь это ребро нам нужно «спрятать», повернув верхнюю грань вправо/влево. Дальше поднимаем уголок, возвращаем ребро, которое спрятали и возвращаем уголок. Теперь делаем так, чтобы появившаяся белая наклейка смотрела на нас, т.е. делаем перехват. Дальше прячем белую наклейку, поднимаем уголок, где она должна стоять, возвращаем белую наклейку и возвращаем уголок. Блок собран! Таким образом, собираем оставшиеся три ребра. Мы собрали два слоя.
Четвертый этап – сборка креста на желтой стороне. Изначально мы собирали крест на белой стороне, теперь мы будем делать тоже самое на противоположной. Чтобы собрать крест на желтой стороне, наша задача повернуть реберные элементы таким образом, чтобы каждый из них смотрел на верх. Это самый простой этап: мы крутим переднюю грань вправо, применяем формулу «пиф-паф» и возвращаем грань влево. Желтый крест собран!
Пятый этап - расстановка ребер последнего слоя. Наша задача состоит в том, чтобы сопоставить пока только одну наклейку. Как только мы сопоставили, мы применяем следующий легкий алгоритм: поднимаем правую грань, крутим верхнюю грань влево, опускаем правую грань. Снова крутим влево верхнюю грань, чтобы белая наклейка оказалась сзади, снова поднимаем правую грань, делаем двойное движение верхнего слоя и опускаем правую грань вниз. Проверяем ребра: к сожалению, они могут не стоять на месте, поэтому применяем алгоритм еще раз.
Шестой этап – расстановка углов последнего слоя на свои места. Итак, желтый крест собран, все ребра стоят на своих местах и мы можем приступать к расстановке углов. Первое что нужно сделать, это найти уголок, который стоит на своем месте. Как понять стоит ли угол на своем месте? Мы смотрим на кубик под углом 45 градусов: если 3 цвета уголка совпадают с центрами кубика, значит, уголок стоит на своем месте. Дальше применяем еще одну формулу: прокручиваем верхний слой влево, поднимаем правую грань, возвращаем верхний слой, который отводили. Дальше поднимаем левую грань, снова крутим верхнюю грань влево, опускаем правую грань вниз, возвращаем белую наклейку и снова опускаем вниз.
Седьмой этап – разворот угловых элементов. Здесь применяется формула, которая похожа на «пиф-паф». Кубик нужно развернуть так, чтобы развернутый уголок был справа сверху, а желтый центр смотрел на нас. Далее применяется алгоритм (8 движений): 1. крутим влево верхнюю грань; 2. опускаем правую грань; 3. возвращаем верхнюю грань; 4. поднимаем правую грань. И повторяем этот алгоритм. Если уголок не встал на свое место, алгоритм в 8 движений повторяется.
Теперь вас можно поздравить со сборкой первого кубика Рубика в вашей жизни!
3. Заключение.

В ходе данного исследования, моя гипотеза подтвердилась частично: ребята моего возраста знают о пользе занятий головоломками, они им интересны, но сталкиваясь с трудностями, предпочитают не искать способ решения, а переключиться на более лёгкую компьютерную игру. Занятия кубиком это игра, но игра через огромный труд. При рассмотрении пространственных фигур, которые кажутся на первый взгляд простыми надо уметь переключать зрение в нужном направлении, уметь мысленно представлять изменения в расположении фигур, т.е. иметь пространственное мышление. Всему этому можно научиться,  изучая секреты магического  кубика.
Из данных нашего исследования можно увидеть, что чем старше возраст детей, тем меньший интерес они проявляют к головоломкам и больший интерес к компьютерным играм и телефонам, что влечет за собой рассеянность, невнимательность, низкий уровень успеваемости в школе. Отсюда можно сделать вывод, что значимость привлечения детей к логическим играм очень велика.

В помощь начинающим спидкуберам, предлагаю ссылки на мультимедийные презентации по теме: «Галилео о кубике Рубика», серия «Кубик нолика» из мультфильма «Фиксики», новости о создании новой головоломки «Сфера Рубика».

В перспективе я планирую научить собирать головоломку всех желающих одноклассников и ребят из других классов. Совместно с руководителем проводить соревнования между сверстниками, привлекать к соревнованиям родителей, устраивать школьные чемпионаты. Также я планирую приступить к изучению метода сборки Джессики Фридрих и сократить своё время сборки от 1,5 минуты до 30-45 секунд, а может и меньше.
Мне очень понравилось работать над проектом, потому что благодаря ему я 
познакомился с историей кубика Рубика и узнал немало интересных фактов, связанных с ним и теперь могу рассказать об этом всем заинтересованным людям. Я научился собирать другие разновидности магического кубика и как минимум ещё 4 человека заинтересовались кубиком Рубика и уже выучили алгоритм его сборки. 

В заключении можно подвести следующий итог: история кубика Рубика и  способы сборки интересны для ребят, анкетирование выявило актуальность головоломки, собирать кубик Рубика интересно и полезно!
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Приложение 1.
«Искусство кубика Рубика»
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Приложение 2.

Разновидности кубика.

· Карманный куб (2x2) [image: image4.jpg]



· Кубик Рубика (3x3) [image: image5.jpg]



· Реванш Рубика (4x4) [image: image6.jpg]



· Профессорский куб (5х5)  [image: image7.jpg]



· Пустой куб (в нём нет центров) [image: image8.jpg]
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· Параллелепипед или Башня Рубика
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· Сиамские кубики

· Перевязанный куб (несколько кубиков соединены вместе) [image: image9.jpg]
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· Усечённый куб 
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·  Шар в кубе
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· Пирамидка

[image: image27.png]



· Зеркальный кубик (в нем совсем нет цветов, все фрагменты отличаются только размером)  
Кубик судоку                         Кубик змейка                   Кубик со стрелками

(для фанатов судоку)          (для фанатов змейки)           
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Мегаминкс            Гигаминкс                 Тераминкс             Петаминкс
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Приложение 3. 
Памятка для начинающих «рубикоманов»

· Вращать необходимо не только цветовые сектора, но и сам куб.

· Ориентироваться нужно на центральные фигуры.

· В оригинальном варианте желтый всегда расположен напротив белого, оранжевый напротив красного, а зеленый напротив синего.

· Центра не меняются, в какое бы запутанное положение вы не привели куб, вверху всегда будет белый, внизу — желтый, впереди — зеленый, сзади — синий, справа — красный, а слева — оранжевый.

· Реберные элементы имеют по две наклейки, а угловые — по три.

· Так как цветовые фрагменты не меняют своего положения, то и куб будет всегда собираться одинаково.

· Ребра есть «удобные» — смотрящие слева и справа, и «неудобные» — находящиеся внизу или вверху. Также есть ребра, которые стоят на месте.

Пошаговая инструкция: как собрать кубик Рубика для начинающих.

1. Найдите белый центр.
2. Переместите ребра, которые находятся слева или справа.

3. Затем, освобождая места для оставшихся ребер, перемещайте верхние и нижние ребра.

4. Далее проверьте правильность креста, чтобы оставшиеся центры совпадали по цвету с гранями.

5. Двигайте грани по одному движению и проверяйте.
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6. Если у вас останутся несовпадающие центры, воспользуйтесь формулой «пиф-паф».
[image: image15.jpg]Ha cBon MecTa BCTanm cvexHble pebpa  Ha CBOM MecTa BCTa/m NpOTUBOMONOXHbIe pebpa

L9 SO0

(RUR'U)R | 3anommHaem: R U R' U' - nug-ni RU2R'U2R




7. После, найдите белый угол и переместите его так, чтобы красный находился над ним.
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8. Получается вот так:
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9. Найдите ребра без желтых наклеек и сопоставьте их со своими центрами
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10.  Соберите желтый крест:
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11. Затем соберите по инструкции желтую сторону, пользуясь одним из вариантов
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12.  Расположите белой стороной к себе и соберите желтые углы.
[image: image21.jpg]Tnasa cnpasa Tnas cpaga HeT

R2D2RUR'D2RU'R “Tnasacnpasa” gsa pasawamR'UR' D2RU'R' D2 R2




13. Соберите ребра верхнего слоя
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Приложение 4.
Анкета
	№
	Вопрос
	Да

+
	Нет

-

	 1.
	Знаете ли вы, что такое кубик Рубика?
	
	

	2.
	Пытались ли Вы хотя бы раз собирать кубик Рубика?
	
	

	3.
	Можете ли Вы собрать

одну грань кубика?
	
	

	4.
	Получалось ли у Вас полностью собрать кубик Рубика?
	
	

	5.
	Хотелось  бы Вам научиться собирать кубик Рубика?
	
	

	6.
	Вы бы посещали  кружок, где учат собирать  кубик Рубика?
	
	

	7.
	Есть ли у Вас дома кубик Рубика?
	
	

	8.
	Как Вы думаете, для чего нужны 

такие головоломки?

	Итого да/нет
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