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А.В.Новикова, alexasha.novikova@yandex.ru 
г. Пенза, Пензенская область, Россия

Аннотация. В статье представлен анализ содержания понятий «познание» и «самостоятельность». Выявлены различные подходы к определению «познавательной самостоятельности», представлена авторская трактовка.
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Abstract. The article analyzes the content of the concepts «knowledge» and «independence». Different approaches to the definition of "cognitive independence" are revealed, the author's interpretation is presented.
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В условиях ускоренного темпа развития социально-экономических аспектов общества формирование познавательной самостоятельности студентов становится главной задачей образовательных организаций. Так, в Национальной доктрине образования в Российской Федерации до 2025 года прямо указывается на то, что современное общество нуждается в людях высоких нравственных принципов, обладающих навыками самообразования и самореализации, «способных к профессиональному росту и профессиональной мобильности в условиях информатизации общества и развития новых наукоемких технологий».   В связи с этим остро встает вопрос о необходимости формирования навыков самообразования обучающихся, развитие способностей к самостоятельному познанию и самоопределению [5].
Заявленной тематике уделялось немало внимания со стороны ученых-исследователей. Познавательная самостоятельность являлась объектом исследований П.И.Пидкасистого, Н.А.Половниковой, Т.И.Шамовой, Г.И.Щукиной и других. Аспекты организации самостоятельной деятельности, активизации процесса обучения нашли свое отражение в работах Л.П.Аристовой, С.И.Архангельского, Т.А.Ильиной, И.Я.Лернера, М.И.Махмутова, П.И.Пидкасистого, М.Н.Скаткина и других.  Формированию и развитию познавательной самостоятельности особое внимание уделяли А.К.Громцева, Н.А.Половникова, и другие дидакты. Роль социально-педагогических и психологических факторов анализировали Р.А.Блохиной, Л.В.Кузнецовой, И.Я.Ланиной, С.И.Марченко и другие. Однако, несмотря на многоаспектность и обширность исследования проблемы,  педагогическая практика дает основание утверждать, что у современных студентов среднего профессионального образования уровень сформированности познавательной самостоятельности достаточно низок. 
Основной целью данной работы является анализ содержания понятия «познавательная самостоятельность».
[bookmark: 499]Понятие  «познавательная самостоятельность» включается в себя два ключевых компонента: «познание» и «самостоятельность». В связи с этим считаем необходимым проанализировать каждый из них.
Одной из составляющих исследуемого нами понятия является термин  «познание».
Термин «познание» неординарен с научной точки зрения, так как различные его трактовки можно встретить в словарной литературе, в философии, в психологии и в ряде других наук. 
В психологии познание (когнитивность) рассматривают как способность к умственному восприятию и переработке внешней информации.
Для классической философии процесс познания — это созерцание, что предполагает пассивную роль субъекта в восприятии внеположенных ему абсолютных и неизменных законов объективной действительности (Ф.Бэкон, Г. Гегель, П. Гольбах, И. Кант, Л. А. Фейербах, И. Г. Фихте, Ф. Шеллинг, Д. Юм и др.).
В современной философии познание рассматривается как процесс, направленный на приобретение знаний, постижение закономерностей объективного мира (А. Г. Спиркин) [8].
Проанализировав различные трактовки понятия «познание», мы склонны рассматривать его как процесс, направленный на приобретение знаний. 
Далее рассмотрим сущность понятия «самостоятельность».
Изучив научно-педагогическую литературу, проанализировав различные подходы к определению понятия самостоятельности, мы пришли к выводу, что данный термин можно рассматривать с двух позиций: как характеристику деятельности и как качество личности.
Как характеристика деятельности самостоятельность трактуется множеством определений:
- способность планировать, регулировать, анализировать свою деятельность без помощи других  (П.П. Блонский) [2]; 
- готовность своими силами продвигаться в овладевании знаний (Н.А.Половникова) [6];
- умение соотносить свои стремления, возможности, адекватно оценивать процесс своей деятельности (О.Артамонова) [1].
Акцентируя внимание исследователей на субъективной сфере личности, то есть внутренней стороне под самостоятельностью понимают:
- ответственное отношение человека к своему поведению;
- обобщенное свойство личности, проявляющееся в инициативности, критичности, адекватной самооценке.
Синтезируя понятия «познание» и «самостоятельность» (со стороны личностно-ориентированного подхода), мы приходим к выводу, что познавательная самостоятельность может рассматриваться как качество личности, отражающее  отношение  (стремление, желание) человека к познанию, процессу познавательной деятельности, ее результатам и условиям осуществления, и возможности (знания, умения, способности, воля) осуществления познавательной деятельности относительно независимо от внешнего влияния.
Обобщение данных, полученных в ходе анализа понятия самостоятельности со стороны деятельностного аспекта и понятия познания, позволяет нам сделать вывод о том, что под познавательной самостоятельностью можно понимать характеристику деятельности человека,  проявляющуюся в самоуправлении  процессом собственной познавательной деятельности на разных уровнях ее осуществления.
Далее целесообразно перейти к анализу педагогических трудов, который позволит нам разобраться в вопросе определения ключевого термина исследования.
Так, в научно-педагогической литературе  познавательная самостоятельность трактуется различным образом, как:
− качество личности, отражающее ее готовность (способность, стремление) своими силами продвигаться в овладении знаниями и способами деятельности (Н.А. Половникова, Т.И. Шамова, Г.Я. Шишмаренкова)[6];
− качество личности, основу которого составляют интеллектуальные способности и умения, корректировка деятельности, владение приемами познавательной деятельности, методологические знания, самоконтроль (Т.В. Минакова) [4];
− качественная характеристика деятельности, отражающая умение обучающегося решать познавательные задачи, определять цели деятельности и своевременно их корректировать (Г.Н. Кулагина) [3];
− действие человека, которое он совершает без посторонней помощи и указания другого человека, руководствуясь лишь собственными представлениями о порядке и правильности выполнения операций (В.П. Беспалько);
− деятельность, которая несет в себе элементы самостоятельного творчества и обязательно подразумевает активность обучаемого (В.И. Зольникова, Г.И. Щукина и др.) [4].
Таким образом, для нас представляется очевидным двухаспектность понятия «познавательная самостоятельность». 
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